
Мигранты 
из Индии уже 
в Иванове
Область получила квоту 
на выдачу 3,6 тысячи 
разрешений на работу для 
граждан Индии. Что привлекает 
в наш город граждан самой 
густонаселенной страны мира?
  стр. 4

Машиностроение 
и парфюмерия
Как под одной крышей 
уживаются гидравлические 
прессы и аромадиффузоры. 
Репортаж с предприятия
  стр. 5

Животные 
против 
преступников
Где в Иванове учат кинологов 
и их собак
  стр. 6

Лопата добра
Волонтеры расчищают снег 
и спасают от одиночества 
  стр. 9

Генетика 
в подарок
Достаточно плюнуть в пробирку, 
отправить ее по почте и через 
несколько недель получить 
«тайну своей ДНК»: 
откуда родом предки, какие 
болезни грозят и даже почему 
вы быстро худеете. Насколько 
эти результаты точны?
  стр. 10

«Мы 
вознесенские – 
крепкие люди»
В ивановском «мифе» 
появился новый яркий 
и весьма импозантный герой. 
Речь о Николае Макееве – 
политике, художнике, масоне 
и муже знаменитой женщины. 
Из Иванова – в Париж
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Трудового 
Красного 
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выходит 
еженедельно
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Размещение рекламы в газете 

тел. (4932) 324-888 
e-mail: rk_news@mail.ru

знай наших

Адаптивный режим, 
или Отпустите 
отлежаться

Приболели? Температура не-
большая, насморк и болит горло. 
Больничный брать не хочется – по-
теря в зарплате, да и дел в офисе 
много. Но идти на работу нет сил, да 
и как бы не заразить коллег.

Хорошо, если у вас адекват-
ный начальник, который отпустит 
отлежаться на пару дней. А дру-
гой скажет: бери больничный или 
выходи, работы полно, не подводи 
коллектив.

В этот момент в голове рож-
даются идеи – подсказки нашим 
законодателям: мол, хорошо бы вы 
там приняли такие законы, кото-
рые разрешат «отлежаться». Я бы 
поработал дома, завернувшись в 
плед, с аспирином и горячим чаем 
с малиной, никого бы не заразил, 
а сделать отчеты, написать статьи 
или провести уроки с детьми можно 
и удаленно. Врачи это новшество 
активно поддержат.

Похоже, депутаты Госдумы ус-
лышали мысли «недомогающих» 
граждан и внесли проект закона, 
предусматривающий право со-
трудников временно трудиться 
удаленно в период заболевания 
без оформления листка нетрудо-
способности (если, конечно, такое 
решение не несет угрозы их здо-
ровью).

Поправки были инициированы 
главой комитета Госдумы по труду, 
социальной политике и делам ве-
теранов Ярославом Ниловым и его 
коллегами из разных фракций – в 
основном оппозиционных. Не факт, 
что законопроект когда-нибудь бу-
дет принят и вступит в силу. 

В  л ю б о м  сл у ч а е  в о  м н о -
гом согласование домашнего 
лечебно-трудового режима будет 
зависеть от отношений в коллек-
тиве, и вообще это нововведение 
понравится далеко не всякому 
работодателю. К тому же многие 
специалисты отмечают, что проект 
еще сырой. 

Так, замдекана юридического 
факультета Академии труда и со-
циальных отношений Владимир 
Панкратов говорит: «Он плохо 
оформлен, не учитывает позицию 
медиков и путает базовые юри-
дические понятия: режим труда 
и режим работы. А новый, то есть 
адаптивный режим, должен быть 
заранее закреплен в локальных 
нормативных актах работодателя, а 
не оформляться каждый раз через 
дополнительное соглашение. Если 
за инициативой стоит государ-
ственная задача и к ней подключат 
компетентные структуры, новше-
ство будет эффективным, особенно 
в ситуациях вроде карантина. И 
грамотно оформленные изменения 
могли бы улучшить Трудовой кодекс 
в целом. Но в нынешнем виде зако-
нопроект способен лишь разрушить 
его внутреннюю логику».

Мы, конечно, подождем. А пока 
будем недомогать и лечиться дома 
под честное слово. Ну, если отпу-
стят, конечно.

Ольга Хрисанова

Так, почетное звание «Заслуженный работник здравоохранения Российской Фе-
дерации» присвоено главному врачу 1-й городской клинической больницы, кандида-
ту медицинских наук Андрею Чикину. Он возглавляет учреждение с 2011 года. 

Орденом «За заслуги в культуре и искусстве» награждена художник-график, 
член областного отделения Союза художников России Елена Родионова. Она 
выпускница Ивановского художественного училища и государственного худо-
жественного института имени В.И. Сурикова. С 1980 года активно участвует в 
выставках. 

Орденов «Родительская слава» удостоены Светлана и Владимир Козины. 
Про их многодетную семью «Рабочий край» писал несколько лет назад. Козины 
воспитывают 12 детей. Дети успешно учатся в Православной средней школе 
Феодоровской иконы Божией Матери,  посещают музыкальную школу: Иван и Аня 
обучаются по классу «фортепиано», Сережа и Серафим – по классу «флейта», а 
Саша – по классу «труба».

Награды от президента

О том, как сейчас 
оплачиваются и оформляются 
больничные листы – читайте 
в материале на стр. 2.

Давняя традиция февраля – балы. Они истори-
чески были приурочены к православному праздни-
ку Сретения, который отмечается 15 февраля. До 
Великого поста еще есть время, а значит, церковь не 
запрещает веселиться – чем не повод собраться и 
потанцевать? Не случайно именно 15 февраля сей-
час отмечается еще и День православной молодежи.

В XIX веке бал для молодых людей был чуть 
ли не единственной возможностью познакомиться 
друг с другом и присмотреться к потенциальному 
жениху или невесте. А как и где Сретенские балы 
проходят сегодня. 

Продолжение на стр. 7

К АК 
ПОПАСТЬ 

НА БА Л
Шесть платьев к двум фракам: кавалерам проще

Согласно указу Владимира Путина, государственными 
наградами отмечены ивановцы, проявившие себя 
в здравоохранении, творчестве, воспитании детей.

Боевые задачи
Расчеты беспилотных летатель-

ных аппаратов самолетного типа 
«Молния-2» ивановских десантни-
ков ежедневно уничтожают пункты 
управления БПЛА, пункты временной 
дислокации, артиллерийские орудия, 
минометы, бронетехнику и личный 
состав противника на правом берегу 
Днепра в Херсонской области.

Также ивановские десантники 
задействованы в работе военной 
полиции. В зонах своей ответственно-
сти в районах 15-километровой зоны 
от линии боевого соприкосновения 
постоянно проводят мероприятия 
по противодействию диверсионным 
группам, поиску тайников с оружием, 
а также осуществляют контроль за 
передвижением автотранспорта и ока-
зывают помощь мирным жителям. Об 
этом рассказывает сайт Министерства 
обороны РФ.

Также 11 февраля за заслуги в подготовке высококвалифицированных специалистов, 
научно-педагогической деятельности и многолетнюю добросовестную работу президент 
объявил благодарность коллективу Ивановского государственного университета.
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Управляющий областным Отделением 
Социального фонда Михаил Болдин 
объясняет:

– Информация о том, что листок 
нетрудоспособности открыт, продлен или 

закрыт, приходит работнику в личный кабинет на порта-
ле госуслуг и работодателю.

После закрытия больничного листа Социальный 
фонд России автоматически собирает сведения для 
назначения пособия и направляет их работодателю 
для проверки. После подтверждения в течение 10 дней 
назначается и выплачивается пособие.

От 60 до 100% среднего заработка
– Может ли работодатель узнать о диагнозе ра-

ботника (его ребенка) из тех сведений, которые ему 
поступают?

– Сведения о состоянии здоровья работника (диагноз, 
профиль заболевания, медицинские процедуры) третьим 
лицам не передаются. Они остаются в информационной 
системе медицинской организации.

– От чего зависит размер больничного?
– В каждом конкретном случае есть свои особенности. 

Главное – размер больничного напрямую зависит именно 
от официального заработка. Поэтому так важно получать 
полностью «белую» зарплату и выбирать ответственных 
работодателей. Если работник заболел сам, то больнич-
ный будет рассчитан из средней заработной платы за два 
предыдущих календарных года с учетом страхового стажа.

При стаже менее 5 лет выплачивается 60% от среднего 
заработка, при стаже 5–8 лет – 80%, при стаже более 8 лет 
больничный выплачивается в стопроцентном размере.

Отмечу, что первые три дня болезни оплачивает 
работодатель, остальные дни – Отделение СФР. Таким 
образом пособие работнику придет двумя платежами: от 
работодателя и от Отделения Соцфонда.

Если, например, с работником произошел несчаст-
ный случай на производстве, то пособие выплачивается 
в размере 100% среднего заработка и от стажа не зави-
сит. При этом Отделение СФР назначает и выплачивает 
пособие с первого дня периода временной нетрудоспо-
собности.

– Если заболел молодой специалист и у него нет 
заработка в предыдущих годах?

– В этом случае в расчетах размера пособия бу-
дет применяться минимальный размер оплаты труда 
(МРОТ). В этом году МРОТ составляет 27 093 рубля.

Детские вопросы
– Как рассчитывается больничный по уходу за 

ребенком?
– Если ребенку еще нет 8 лет, то все дни больнично-

го (одного страхового случая) оплачиваются в размере 
100% среднего заработка родителя.

При лечении ребенка от 8 до 15 лет в поликлинике 
листок нетрудоспособности выдается на срок не более 
15 дней. Первые 10 дней болезни оплачиваются с учетом 
страхового стажа родителя (60%, 80%, 100%), а все 
последующие дни – в размере 50%. Если ребенок лежит 
в больнице – все дни оплачиваются в зависимости от 
страхового стажа родителя.

При болезни двух и более детей оформляется один 
электронный больничный, куда вписываются все дети.

– Есть ли лимит по количеству оплаченных дней в 
месяц по уходу за ребенком?

– Да, это зависит от возраста ребенка. Если ребенку 
менее 7 лет, то родителю в течение года за весь период 
лечения будет оплачено не более 60 дней, от 7 до 15 лет –  
оплачивается не более 45 дней (но не более 15 дней за 
один страховой случай).

Для детей-инвалидов до 18 лет оплачиваемый пери-
од не превышает 120 дней в течение года.

– Если мама не может взять больничный, может 
ли это сделать, например, бабушка?

– Да, больничный по уходу за ребенком могут 
оформить не только родители, но и любой работающий 
родственник, например бабушка или дедушка.

– По уходу за взрослым членом семьи тоже можно 
взять больничный?

– Да. При уходе за больным членом семьи старше  
15 лет (подросток, пожилые родители) подлежат оплате 
7 календарных дней по каждому случаю заболевания, 
но не более 30 календарных дней в году по всем случа-
ям ухода за этим членом семьи. Размер пособия также 
зависит от страхового стажа.

Больничный для самозанятого
– Могут ли получить пособие по временной 

нетрудоспособности самозанятые, индивидуальные 
предприниматели, работники по ГПХ?

– С 2024 года право на выплату появилось и у тех, кто 
работает по гражданско-правовым договорам.

Возможность получать больничный есть и у индиви-
дуальных предпринимателей, но только у тех, кто всту-
пил в правоотношения по обязательному социальному 
страхованию и уплатил страховой взнос. Порядок таков: 
если в 2025 году предприниматель заплатил страховой 
взнос на обязательное социальное страхование, то в 
2026 году он в случае болезни может рассчитывать на 
выплату от Отделения СФР.

С 2026 года самозанятые граждане тоже могут 
добровольно вносить страховые взносы и в случае 
заболевания или травмы оформить больничный лист и 
получить пособие 

Самозанятые, уплачивающие налог на профес-
сиональный доход, и работодатели могут получить 
консультации по всем интересующим вопросам по 
телефону 8 (4932) 31-24-24.

Компенсация за болезнь
Правила оплаты больничного: сроки и суммы

В сезон простуд и гриппа многие вынуждены брать больничные сами или по уходу за детьми.  
В Ивановской области выплаты пособий по временной нетрудоспособности стали проще и оперативнее.  

Отделение Фонда социального страхования назначает и выплачивает компенсацию утраченного заработка на основании 
электронного листка нетрудоспособности (ЭЛН) в проактивном порядке – без личного обращения застрахованного

По 331,7 тысячи – на каждого
По статистике Банка России, объем вкладов в банках (с учетом средств на счетах 
эскроу) за год вырос в среднем на 14,5 процентных пункта. Ивановцы в этом плане 
оказались чуть более бережливыми – наши депозиты выросли на 15,3%. В пересчете 
на каждого жителя области получается по 331,7 тысячи рублей.

Согласно результатам исследования, проведенного агентством «РИА Новости», больше 
всего накоплений у жителей Москвы – в среднем 1,8 млн рублей на человека. Этот показа-
тель почти вдвое превышает результат Санкт-Петербурга (у него второе место по стране), а 
большинство других регионов – в десятки раз. Как объясняют эксперты, лидерство столицы 
обусловлено высокой концентрацией состоятельных граждан, которые живут и хранят свои 
сбережения именно в Москве.

Наименьший объем вкладов в банках на душу населения – в Ингушетии, Чечне, Дагеста-
не, Карачаево-Черкесии, Кабардино-Балкарии, Тыве.

Ивановская область в федеральном рейтинге расположилась посередине – на 40-м месте. 
Правда, по объемам вкладов на душу населения мы значительно уступаем соседним регио-
нам. Но, как говорится, не в деньгах счастье.

Самовыгул собак – нарушение
Городская администрация напоминает об основных правилах выгула собак:
 не допускайте свободного передвижения собаки на проезжей части, в лифтах, подъездах, 

дворах, на детских и спортивных площадках;
 обязательно убирайте продукты жизнедеятельности питомца в общественных местах;
 выгуливайте животное только в специально отведенных местах.

Контроль за соблюдением этих правил осуществляет Служба ветеринарии Ивановской 
области. На основании письменных обращений граждан сотрудники службы проводят про-
верки. Если факт нарушения подтвердится, виновное лицо будет привлечено к администра-
тивной ответственности.

О появлении безнадзорных собак на улицах областного центра необходимо оперативно 
сообщать в отдел экологии администрации города Иваново по телефону 41-23-63.

126,4  
тысячи пассажиров 

Обслужил в прошлом году аэропорт 
«Иваново» имени А.М. Василевского. Рейсы 
осуществляются по четырем круглогодичным 
направлениям: в Санкт-Петербург, Сочи, 
Калининград и Минеральные Воды. На 
период высокого сезона с мая по сентябрь 
выполняются полеты в Махачкалу. Самыми 
популярными направлениями уже 
несколько лет остаются Санкт-Петербург и 
Сочи. Пассажиропоток на рейсах в Санкт-
Петербург за 2025 год составил более 43,4 
тысячи человек, в Сочи – 40,7 тысячи человек.

цифра

На круглосуточном дежурстве
Заместитель главы городской администрации Андрей Бабурин посетил ава-

рийно-спасательный отряд имени Эдуарда Осипова. Рабочий визит был направ-
лен на комплексное ознакомление с деятельностью подразделения, оценку его 
материально-технической базы и анализ готовности к оперативному реагирова-
нию на чрезвычайные ситуации.

Особое внимание замглавы уделил общению с личным составом: сотруд-
ники отряда доложили о текущих задачах и обозначили проблемные вопросы, 
требующие проработки. Также была проанализирована документация по плани-
рованию аварийно-спасательных работ.

Отряд имени Э.В. Осипова является структурным подразделением МКУ 
«Управление по делам ГО и ЧС города Иваново». Спасатели несут круглосуточ-
ное дежурство, обеспечивая безопасность горожан и оперативно приходя на 
помощь в самых сложных ситуациях.
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Условия Росреестра
По словам заместителя руководителя областного Управле-

ния Росреестра Ольги Смирновой, для прописки в доме на тер-
ритории садоводческого товарищества (СНТ) нужно выполнить 
несколько ключевых условий. «Во-первых, дом должен быть 
жилым, а не садовым. В выписке из ЕГРН в графе «назначение» 
должно стоять «жилой дом». Если изначально дом зарегистри-
рован как садовый (для временного проживания), его статус 
нужно изменить. Во-вторых, участок обязан иметь категорию 
«для садоводства» или «ведения садоводства». На землях для 
огородничества капитальные жилые строения возводить нельзя. 
В-третьих, дом должен находиться в населенном пункте и иметь 
официальный адрес.

И еще важно: дом обязан соответствовать требованиям к 
жилым помещениям. Он должен быть капитальной построй-
кой на фундаменте, иметь исправные несущие конструкции, 
быть оборудован электричеством, водой, отоплением, венти-
ляцией и водоотведением (в газифицированных районах – и 
газом). Иметь естественное освещение в комнатах и кухне, 
отвечать санитарным нормам, иметь высоту потолков от  
2,5 м в комнатах и от 2,1 м в коридорах, поддерживать зимой 
температуру не ниже +18 °C. Не превышать трех надземных 
этажей и 20 метров в высоту.

Важные уточнения: наличие газа не обязательно – достаточ-
но печного или электрического отопления, вместо центрального 
водопровода можно использовать колодец, но воду должен 
проверить Роспотребнадзор. И если право собственности на 
дом зарегистрировано до 1 января 2019 года как на «жилое 
строение», оно автоматически считается жилым домом».

Программа плохо видит наш адрес
По словам председателя СНТ «Утро» Алексея Хотнянского, 

несмотря на то что официальная процедура кажется понятной, на 
практике садоводы сталкиваются с неожиданными сложностями.

«Чтобы прописаться, нужно сначала вызвать техника. Он 
делает план помещения, который подается в Росреестр. Если 
Росреестр дает разрешение на адрес – дальше все просто: идешь в 
МФЦ, подаешь документы и регистрируешься. Но многие старые 
домики в СНТ до сих пор числятся просто как «сараи» или вообще 
не отражены в реестре. Участок есть, а дома в документах – нет. 
Во многих СНТ, я знаю, есть эта проблема. В таких случаях нужно 
начинать с поиска документов на садовый участок, путь длинный 
и утомительный – запасайтесь терпением».

Есть и другая проблема: адрес СНТ могут не видеть многие 
электронные ресурсы. Даже получив прописку, некоторые стал-
киваются с тем, что госорганы и банки не распознают их дачный 
адрес в своих интернет-системах. «Я пошел в Сбербанк, а у них в 
программе не было моего адреса, – делится Алексей. – Вот же: 
Ивановский район, территория СНТ «Утро», дом такой-то. И в 
паспорте прописка стоит, и в Росреестре все внесено, а програм-
ма просто это не читает.

Похожая история произошла с зарплатной картой ВТБ – 
систему пришлось долго «уговаривать» принять нестандартный 

адрес. Со временем ситуация наладилась, но первые месяцы 
были напряженными. Сейчас вроде нормализовалось. Но такие 
проблемы поначалу у многих».

Представьте, в наше время какие из-за этого могут возник-
нуть проблемы: запись в поликлинику, кредиты, трудоустрой-
ство и так далее.

Не тороплюсь
Игорь Левочкин пока еще не прописался в своем СНТ «Ком-

мунальщик-2», но на пути к этому. «При разводе я выписался и 
ушел жить на дачу. Оставил квартиру жене, а сам занялся до-
мом. Готовлю документы на участок и параллельно сам садовый 
домик. Он старый, еще родительский, раньше зарегистрирован 
не был, и земля не выделена из общего участка СНТ. Я вызывал 
кадастрового инженера, а до этого дом пришлось доработать: 
утеплил его, сделал лестницу, хорошую входную дверь и многое 
другое – печь выложил, воду провел в дом и прочее. Ну, во-
просов и дел еще осталась куча. И все-таки я не ожидал, что 
процесс так растянется. Техник пришел, посоветовал не торо-
питься пока с планом, чтобы потом в Росреестре не возникло 
претензий. Надеюсь, летом закончу все, выполню необходимые 
требования с канализацией и вентиляцией. А пока живу без 
постоянной регистрации. Сами понимаете, это как минимум 
неприятно, но и незаконно, конечно» 

Братство, 
закаленное в бою
15 февраля 1989 года последняя ко-

лонна советских войск покинула Афга-
нистан, завершив почти десятилетний 
этап этого военного конфликта, унесше-
го жизни 15 тысяч советских граждан. 
Ивановская земля, всегда воспитываю-
щая достойных защитников, отправи-
ла в Афганистан 2,5 тысячи своих сыно-
вей. Из них 68 человек не вернулись. Их 
имена, как и имена всех павших в той 
войне, навечно вписаны в летопись на-
шей истории.

15 февраля – День памяти о росси-
янах, исполнявших служебный долг за 
пределами Отечества. Эта памятная дата 
посвящена доблестным воинам, кото-
рые с оружием в руках защищали инте-
ресы страны, а мир от распространения 
экстремизма и терроризма, помогали 
дружественным народам отстоять свой 
суверенитет. Свыше 1,5 млн наших соот-
ечественников приняли участие в более 
чем 30 вооруженных конфликтах по все-
му земному шару – от Вьетнама и Кореи 
до Анголы и Сирии. 25 тысяч из них с че-
стью отдали свои жизни. 

Ежегодно в сквере Воинов-интернаци-
оналистов в Иванове проходит церемония 
возложения цветов. Депутаты, предста-
вители власти и общественности вместе 
с ветеранами и жителями города собира-
ются, чтобы почтить минутой молчания и 
отдать дань памяти подвигу солдат, вер-
ных долгу за пределами Родины.

Особая роль в сохранении связи поко-
лений и поддержании духа бойцов при-
надлежит ветеранским организациям. В 
регионе действуют более 50 таких объ-
единений, сплотивших под свои знамена 
свыше 20 тысяч человек. Сегодня это на-
дежный тыл для участников специальной 
военной операции, активные участники 
патриотического воспитания молодежи, 
настоящая опора для семей погибших и 
вышедших на пенсию военнослужащих. 
Передавая историческую правду и живой 
опыт подрастающему поколению, ветера-
ны-интернационалисты выращивают до-
стойную себе смену. 

И сегодня, когда наши бойцы с че-
стью и отвагой выполняют задачи в ходе 
специальной военной операции, мы осо-
бенно остро чувствуем эту неразрывную 
связь поколений. Они продолжают слав-
ную традицию: быть там, где того требу-
ет долг, высоко нести знамя России как 
силы, способной противостоять злу и не-
справедливости.

В этот день мы низко склоняем головы 
перед памятью павших, благодарим мате-
рей, воспитавших героев. 

текст: Ольга Хрисанова

Александр Кузьмичёв,  
председатель Ивановской городской думы
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Прописка на даче
Вступили в силу новые правила регистрации по месту жительства в СНТ

Все больше ивановцев предпочитают круглогодично жить за городом.  
И не в деревнях, а на своих дачных участках. У многих при этом садовые домики превратились  

в капитальные строения с газом, водой и отоплением. В них можно оформить постоянную  
или временную регистрацию. И с 2026 года сделать это проще

Главные шаги для тех, кто хочет прописаться на даче:

 Проверить статус дома и земли в ЕГРН. 
 При необходимости заказать техплан и инженерное 

заключение. 
 Обратиться в муниципалитет для перевода дома в жилой 

фонд. 
 Оформить прописку через МФЦ, паспортный стол или 

«Госуслуги». 
 Наберитесь терпения. Даже после успешной регистрации 

ваш адрес в СНТ какое-то время могут «не видеть» банки, 
почта и некоторые госсервисы. Но, как показывает практика, 
со временем система учится работать с такими адресами.

статистика

Пенсии не успевают за зарплатами

Основные причины возникшего дисбаланса – рекордный рост 
зарплат, за которым выплаты пожилым не поспевают, а также 
увеличение числа самозанятых и граждан без трудового стажа.

Что касается Ивановской области, то, согласно данным на  
1 октября 2025 года, средняя пенсия у нас составляла 22 186 рубля.  

Средняя зарплата на ту же дату – около 50 тысяч рублей. Таким 
образом, разрыв в регионе меньше федерального – примерно 
два к одному.

Добавим: с 1 января в России проиндексировали страховые 
пенсии по старости, инвалидности и потере кормильца – по-
вышение составило 7,6%. Это затронуло и неработающих, и 
работающих пенсионеров.

С 1 апреля запланировано повышение социальных пен-
сий на 6,8%. С 1 октября предполагается индексация военных 
пенсий на 4%.

В России средняя зарплата сейчас составляет 
почти 100 тысяч рублей, а средняя пенсия –  
23 тысячи. Соотношение – четыре к одному,  
это максимальный разрыв за последние 17 лет, 
пишет газета «Известия». 
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Мигранты из Индии 
уже в Иванове

Что привлекает в наш город граждан самой густонаселенной страны мира

Впрошлом году в России трудились 
около 35 тысяч индийцев. Они 
востребованы в обрабатывающих 

отраслях, строительстве, торговле. В 
Ивановской области граждане Индии ра-
ботают в основном на швейных и текстиль-
ных предприятиях.

Швеи, художники 
и парикмахеры

В текущем году Ивановская область 
получила квоту на выдачу 3,6 тысячи 
разрешений на работу для граждан 
Индии. Например, индивидуальный 
предприниматель П.В. Белик, зарегистри-
рованный в областном центре, пригласил 
450 иностранцев – в основном швей, но 
также 10 художников. 300 швей выписало 
себе ООО «Текстиль А» с ул. Сарментовой. 
125 иностранцев планирует трудоустро-
ить ООО «Специалист» с ул. Советской. 
Но больше всего индийцев, судя по всему, 
соберется в деревне Игнатово Иванов-
ского района – предприятие «Лидертекс» 
получило квоту на 640 рабочих.

В гражданах Индии заинтересованы 
не только текстильные предприятия. В 
Ивановскую область в этом году должны 
приехать из-за рубежа рабочие по уходу 
за животными, операторы машинного до-
ения, парикмахеры, литейщики металлов 
и сплавов. Что притягивает индийцев в 
нашу страну. «Российская газета» отмеча-
ет четыре причины:

высокая конкуренция на рынке тру-
да в собственной стране;

традиционные для индийской тру-
довой миграции западные страны захло-
пывают перед ними двери. В последнее 
время резко ужесточили порядок выдачи 
популярных среди индийцев категорий 
виз США, Британия и ряд стран ЕС;

наблюдаемый в России рост средних 
зарплат поднимает популярность нашей 
страны среди индийцев;

в Индии активно разворачивают 
работу российские кадровые и рекрутин-
говые агентства.

Первый, кто выбрал медицину
Граждане Индии приезжают в Ива-

новскую область не только за заработком, 
но и за высшим образованием. Так, в 
нашем медицинском университете сфор-
мированы учебные группы из граждан 

Индии. Преподавание для них идет на 
английском языке.

Наш собеседник – 
студент лечебного фа-
культета Раджаджотхи 
Рави, которого друзья на-
зывают просто Раджа. Он 

родом из южной Индии. Парень говорит 
по-русски вполне свободно, хотя понять 
его и непросто. Молодой человек – пер-
вый в своей семье, кто выбрал медицину 
в качестве профессии. Важные решения 
в Индии принимаются вместе со стар-
шими: «Сначала проводится семейный 
совет: родители делятся опытом, затем 
уже вместе решаем, как будет лучше. 
Мои близкие всегда поддерживают 
меня, поддержали и в этот раз, – гово-
рит студент. – Я каждый день созвани-
ваюсь с родителями по видеосвязи и 
рассказываю об учебе, о себе, о жизни в 
России».

В Индии профессия врача считается 
одной из самых почитаемых: доктор для 
многих семей – и советчик, и спаситель, и 
научный авторитет. Плюс выбор меди-
цинской специальности воспринимается 
как служение людям, что статусно для 
индийцев.

Страна многих религий
В Индии до сих пор сохраняется 

кастовость, господствующая рели-
гия – индуизм. «Но сейчас старые устои 
ослабевают: межрелигиозные браки и 
дружба между представителями разных 
каст уже не так табуированы, как раньше. 
Молодежь более открыта, старшему по-
колению это понять сложнее», – делится 
наш собеседник.

По словам Раджи, Индия остается 
страной множества религий и культур-
ных традиций, где на протяжении веков 
соседствовали индуизм, ислам, христи-
анство, сикхизм, буддизм, джайнизм и 
другие вероисповедания.

Мигранты (трудовые и образова-
тельные) из Южной Азии привносят в 
культуру российских городов новые 

практики и обычаи. В Иванове, на-
пример, растет интерес к индийской 
кухне – появились специализированные 
заведения.

Также более 15 лет в Иванове работа-
ет магазин индийских товаров. Продавец 
Анастасия отмечает: «Ивановцы за это 
время полюбили благовония, полезный 
чаванпраш, сладости и специи. Индия – 
это целый мир; кто к нему прикасается, 
остается в нем надолго».

Их быт специфичен
Каждая культура имеет свои 

особенности. Некоторые со стороны 
кажутся странными. Например, ива-
новец Александр Папин жил вместе с 
индийцами во время обучения в Мо-
скве. Он вспоминает: «Я жил в обще-
житии с ребятами из Индии. В целом 
сосуществование было интересным 
и обогащающим, но сталкивались и 
с бытовыми трудностями: некоторые 
соседи на кухне готовили с большим 
количеством специй, из-за чего в ко-
ридорах и комнатах появился стойкий 
запах, который не всем нравился. Кроме 
того, в самих комнатах порой творилось 
что-то невероятное. Испорченная еда, 
открытые банки могли не выбрасы-
ваться месяцами. Многие говорят, что 
в Индии очень грязно. К сожалению, 
так же жили индийцы в общежитии. 
Кстати, они даже в России сохраняли 
свою кастовость – это до сих пор имеет 
для них значение. Но с большинством 
однокурсников из Индии мне было легко 
и просто общаться, вместе отмечали 
некоторые праздники. Я быстро понял, 
что самое лучшее в общежитии – четкие 
правила, выделенные кухонные зоны, а 
также взаимное уважение и готовность 
к компромиссам» 
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текст: Светлана Иванова, Ксения Греч

В декабре первый вице-премьер федерального правительства Денис Мантуров заявил, что Россия «готова принять неограниченное число рабочих из Индии». 
Таким образом предлагается решать проблему глобальной нехватки кадров на отечественном рынке труда

Как сообщает ТАСС, в России сейчас 
обучаются около 27 тысяч студентов 
из Индии. Среди востребованных 
направлений у иностранных 
абитуриентов – лечебное 
дело, фармация, агрономия, 
ядерная физика и технологии, 
машиностроение.

Индия – самая густонаселенная 
страна мира, численность 
населения превышает 1,44 млрд 
человек. Основным преимуществом 
индийских трудовых мигрантов 
является средний возраст, который 
составляет около 29 лет. Кроме того, 
индийские работники хорошо себя 
показали в странах Персидского 
залива.
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Кадастровым инженером Краснощековой Екатериной Владимировной, (почтовый адрес: 153008, Ивановская обл., г. Иваново, ул. 2-я 

Запрудная, дом 45, адрес электронной почты: ivkadastr@list.ru, тел.:8-920-676-17-42, № регистрации в государственном реестре лиц, 

осуществляющих кадастровую деятельность 29997, аттестат кадастрового инженера № 37-14-18) выполняются кадастровые работы в 

отношении земельных участков: с кадастровым № 37:24:040409:9, расположенного по адресу: 

обл. Ивановская, г. Иваново, ул. 3-я Курьяновская, сад. неком. тов. «Строитель»,  кадастровый квартал № 37:24:040409; Заказчик: Мары-

шева Т.В., почтовый адрес: Ивановская область, г. Иваново, ул. Шошина, д. 13, кв. 26,  тел.: 8-920-370-90-96; с кадастровым № 37:24:040944:3 

расположенного по адресу:              

Российская Федерация, Ивановская область, городской округ Иваново, город Иваново, улица 11-я Березниковская, земельный участок 

23,  кадастровый квартал № 37:24:040944. Заказчик: Вьюшин О. В., почтовый адрес: Ивановская область, г. Иваново, ул. 11 Березниковская, д. 

23,  тел.: 8-920-350-13-15;  с кадастровым № 37:24:020511:1, расположенного по адресу:                   

обл. Ивановская, г. Иваново, ул. Кольчугинская, дом 11/20, кадастровый квартал № 37:24:020511; Заказчик: Холодилина Т.С., почтовый 

адрес: обл. Ивановская, г. Иваново, ул. Кольчугинская, дом 11/20, тел.: 8-930-330-19-13. Собрание по поводу согласования местоположе-

ния границы состоится по адресу: 153008, Ивановская обл., г. Иваново, ул. Лежневская,  д. 55, оф. 4.06 16.03.2026 г. в 11 часов 00 минут. С 

проектом межевого плана земельного участка можно ознакомиться по адресу: 153008, Ивановская обл., г. Иваново, ул. Лежневская, дом 

55, оф. 4.06 с 13.02.2026 г. по 16.03.2026г. с 10 до 17 часов с понедельника по пятницу. Требования о проведении согласования 

местоположения границ земельных участков на местности принимаются с 13.02.2026 г. по 16.03.2026 г., обоснованные возраже-

ния о местоположении границ земельных участков после ознакомления с проектом межевого плана принимаются с 13.02.2026 г. по 

16.03.2026 г. по адресу: 153008, Ивановская обл.,  г. Иваново, ул. Лежневская, д. 55, оф. 4.06. При проведении согласования местоположе-

ния границ при себе необходимо иметь документ, удостоверяющий личность, а также документы о правах на земельный участок (ч. 12 

ст. 39, ч. 2 ст. 40 ФЗ от 24.07.2007 г. № 221-ФЗ «О кадастровой деятельности»). Смежные земельные участки, с правообладателями которых 

требуется согласовать местоположение границы: 37:24:040409:8-Ивановская область, г. Иваново, садовое некоммерческое товарищество 

«Строитель», в районе ул. 3-я Курьяновская;37:24:040409:41-обл. Ивановская, г. Иваново, ул. 3-я Курьяновская, Сад.неком.тов. «Строитель», 

37:24:040944:23-Российская Федерация, Ивановская область, городской округ Иваново, город Иваново, улица 11-я Березниковская, зе-

мельный участок 25;37:24:040944:22-Российская Федерация, Ивановская область, городской округ Иваново, город Иваново, улица 12-я 

Березниковская, земельный участок 24А; 37:24:020511:22- обл. Ивановская, г. Иваново, ул. Воронниковская, дом 18; 37:24:020511:2- обл. 

Ивановская, г. Иваново, ул. Кольчугинская, дом 9.

ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ СОБРАНИЯ О СОГЛАСОВАНИИ

МЕСТОПОЛОЖЕНИЯ ГРАНИЦЫ ЗЕМЕЛЬНОГО УЧАСТКА
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Чтобы попасть в производственную 
зону, нужно пройти по длинному узкому 
коридору с бетонными стенами. Понача-
лу он выглядит пугающе, но срабатывают 
датчики движения – свет ламп рассеи-
вает полумрак. Собственник компании 
Максим Пиликов предупреждает: куртку 
снимать необязательно, в цехах около 
18–19 градусов.

Деньги из воздуха
«Таэль» с 2001 года производит 

гидравлические прессы для твердых 
бытовых отходов: макулатуры, пластика, 
текстильных обрезков. В зависимости от 
модели оборудование воздействует на 
мусор с усилием от 4 до 50 тонн и умень-
шает его объем примерно в 10 раз. Это 
удобно и выгодно: спрессованные кипы 
занимают меньше места на складе, их 
дешевле транспортировать. К тому же по 
противопожарным нормативам хранение 
картона и пленки допускается только в 
кипованном виде.

Прессы востребованы везде, где есть 
отходы: в магазинах, торговых сетях и на 
производствах.

– Мы продаем оборудование по всей 
России и в страны СНГ. До 2022 года 
экспортировали в Европу и другие госу-
дарства, но теперь это сложно, и продукт 
стал неконкурентоспособным по цене, – 
рассказывает Максим.

За одну смену компания может 
выпустить до 30 единиц продукции, 
а месячная мощность достигает 350. 
«Таэль» работает как производство 
полного цикла: сотрудники выполняют 
весь спектр работ – от резки и гибки 
металла до покраски готовых изделий 
в цвет заказчика. Сейчас, например, 
готовится к отправке партия ярко- 
оранжевых прессов.

На российском рынке в этой катего-
рии компания считается крупной. Кроме 
нее – еще один игрок схожего масштаба 
и два поменьше.

До «зеленой» экономики 
еще далеко

Гидравлические прессы «Таэль» уча-
ствуют в цикле переработки вторсырья. 
Также компания производит контейнерные 
площадки, гильотины и другое оборудова-
ние для обращения с ТБО.

Спрессованные обрезки текстиля по-
купают как ветошь и используют при про-
изводстве матрасов, набивочных материа-
лов и утеплителя. Макулатуру, алюминий и 
пластик предприятия обязаны утилизиро-
вать – или платить экосбор. На словах это 
выглядит как забота об окружающей среде, 
но на деле ситуация противоречивая.

Из-за спада экономики и падения 
экспорта российского сырья вторсы-
рье практически ничего не стоит. Часто 
компаниям приходится доплачивать за 
его вывоз. Мусор проще выбросить, чем 
переработать. По данным на 2025 год, в 
России вторично используется лишь около 
12% бумажных и картонных отходов, 20% 
алюминиевой тары и всего 5% пластиковой 
пленки и пакетов.

Заработать на маркетплейсе
В октябре прошлого года под одной 

крышей с «Таэль» запустили еще одно 
производство – аромадиффузоров под 
брендом «МАО МАО». Это стеклянные 
флаконы с парфюмированным раствором. 
Жидкость пропитывает вставленные па-
лочки, испаряется и наполняет помещение 
ароматом.

Начальник производства Александр 
Силин объясняет выбор направления 
желанием попробовать что-то новое. Свою 
роль сыграли и маркетплейсы: они по-
зволяют получать прибыль без серьезных 
затрат на открытие торговых точек.

– Половина нашего города зарабаты-
вает на таких площадках. Если бы не они, 
многие компании уже закрылись, – добав-
ляет Александр.

Для раствора смешивают отдушки 
французского производства и дипропи-

ленгликоль из Южной Кореи, настаивают, 
добавляют воду и разливают по флако-
нам. Линия розлива автоматизирована, 
но требует участия двух человек. Первый 
загружает бутылочки на входе, второй 
проверяет, нет ли брака на выходе. Между 
этими этапами каждый флакон наполняет-
ся, закупоривается и получает этикетку.

– Изначально мы начинали с 50 арома-
тов, сейчас оставили 21 самый ходовой. В 
перспективе модернизируем линию и доба-
вим новые позиции, – поясняет Александр.

Проверено на котиках
Сфера аромадиффузоров пока не под-

лежит обязательной сертификации. Техни-
ческий регламент есть для продукции на 
масляной или спиртовой основе, но это не 
случай «МАО МАО». Продавать диффузоры 
на маркетплейсах можно без дополнитель-
ных затрат на сертификаты. Тем не менее 
бренд следит за безопасностью: использу-
ет безвредные компоненты, относящиеся к 
категории пищевых.

– Пить их, конечно, нельзя, но если 
жидкость попадет в пищевод, серьезных 
последствий не вызовет, – поясняет Алек-
сандр. – Когда мы только разрабатывали 
диффузор, я принес образец домой. Моя 
кошка тут же уронила его и вылизала 
все, что успело вытечь. Питомец жив-здо-
ров. Кстати, тогда у меня появилась идея 
создать устойчивую конструкцию, которая 
не даст флакону упасть.

Сертификат соответствия нужен для 
выхода в розничные сети. Он подтвержда-
ет, что продукт безопасен и соответствует 
требованиям регламентов (если они есть). 
Сейчас «МАО МАО» проходит сертифика-
цию, чтобы в будущем продавать диффу-
зоры в офлайн-магазинах.

Локализация производства
В гидравлических прессах «россий-

ское» – это железо, разработка и техно-
логии. В диффузорах иностранные только 
палочки.

Стеклянные флаконы закупают у двух 
отечественных производителей. Первый 
выпускает очень качественный продукт, но 
его приходится ждать. В случае задержек 
обращаются ко второму – стоимость та же 
и на цену для покупателя не влияет.

Резиновые пробки планируют заказы-
вать в Иванове – сейчас идут переговоры. 
Если все получится, отливка месячного 
запаса крышек займет всего один день. Это 
значит, что производство сможет работать 
без простоев.

С палочками сложнее: в России их 
просто не производят. Перед Новым годом, 
рассказывает Александр, они закончи-
лись у всех посредников. Чтобы закрыть 
потребности, пришлось собирать остатки 
поштучно на маркетплейсах. Запускать 
собственное производство палочек компа-
ния не планирует – слишком затратно 
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текст: Любовь Хохлова Машиностроение  
и парфюмерия
Как под одной крышей уживаются гидравлические 
прессы и аромадиффузоры

Большая промзона вдали от городской 
суеты. Здесь не работает геолокация, 
а у проводного интернета случаются 
перебои. В просторных цехах с 
высоченными потолками трудятся 
сотрудники группы компаний «Таэль». 
А в административном крыле кипит 
работа, которая обычно остается  
за кадром: идут переговоры, 
согласуются поставки

Таэль – название денежно-весовой 
единицы, использовавшейся 
в Китае и некоторых странах 
Восточной Азии до 1933 года, пока 
ее не сменил юань.
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Такая порода
Воспитанием и обучением служебных собак зани-

маются специалисты Центра кинологической службы 
(ЦКС) областного УМВД. Сейчас здесь 23 собаки. Каждая 
из них работает по разным профилям.

На обучение берут животных из различных питом-
ников, но бывает, что в кинологических центрах по-
являются щенки и без богатой родословной, но очень 
талантливые. Как рассказал Леонид Салов, главный 
специалист отделения дрессировки и тренировки, ра-
бота со щенками начинается с раннего возраста. Их, по 
сути, «экзаменуют» – смотрят, на что способен каждый 
конкретный питомец, какая у него мотивация: игровая, 
пищевая и так далее. К слову, не каждый щенок подой-
дет для службы – он должен быть с уравновешенной 
психикой, нетрусливый и трудолюбивый.

Как рассказали специалисты, многое зависит и от 
качеств породы. Овчарка, например, может быть пре-
красной следовой собакой (то есть идти по горячим сле-
дам – задержать преступника, найти человека, сопро-
вождать его, охранять). Вообще, следовыми могут быть 
собаки любых крупных пород: ризеншнауцеры, черные 
терьеры (их еще называют «собаками Сталина»). Хотя 
вот лабрадор – и крупный, и след возьмет, и догонит, а 
потом… лизнет. Задерживать преступника – это не про 
него. Это – целевая собака (хорошо ищет взрывчатые 
или наркотические вещества). Кроме лабрадоров, по 
запахам отлично работают и спаниели. Порода с креп-
кой и уравновешенной психикой. К тому же эти собаки 
небольшие и могут залезть в захламленные комнаты, 
подвалы и на чердаки.

Пахучие «тренажеры»
Сначала собак тренируют держаться рядом с 

кинологом и выполнять общие команды: «рядом», «ко 
мне», «сидеть», «лежать», «апорт» и другие. Правиль-
ное выполнение, естественно, поощряется – любимой 
игрушкой или едой. Это приучает пса беспрекословно 
выполнять приказ.

После того как питомцы осваивают базовую про-
грамму «собачьей школы» и перестают реагировать 
на внешние раздражители, им выбирают направление 
работы: поиск взрывчатых веществ и наркотиков или 
задержание преступников. Кстати, во времена Совет-
ского Союза целевые собаки были натасканы также на 
фальшивые деньги и алкоголь (так искали самогонщи-
ков). У этих собак разные функции: чтобы задержать 
преступника, нужно иметь крепкие челюсти, а вот 
у «нюхачей» задача посложнее: среди сотен запахов 
найти один – тот самый.

Как же тренируют «вынюхивать» самое важное? 
Российские законы запрещают использовать насто-
ящие взрывчатые вещества и наркотики, поэтому 
кинологи применяют в работе имитаторы запахов. Это 

самые настоящие «тренажеры» для носа, специально 
изготовленный учебный реквизит, который имитирует 
запахи реальных веществ.

Смена «пенсионерам»
По закону собаки-полицейские в восемь лет долж-

ны покидать службу, потому что теряют хватку. Есть, 
конечно, исключения, и некоторые псы задерживаются 
на службе дольше. Такие работяги есть и в нашем ЦКС. 
И все-таки многим из них уже пора на покой. На сме-
ну «пенсионерам» сейчас готовят несколько молодых 
собак-полицейских.

Знакомьтесь: Аксель. Еще щенок, ему всего полго-
да. Со всеми рад пообниматься, поиграть и побегать. 
Нежнейший пес. И все-таки как только слышит команду 
наставника – младшего инспектора-кинолога ЦКС, пра-
порщика полиции Алексея Баженова, – готов трудиться. 
Сейчас вполне успешно проходит учебу в начальной 
школе. Его специализация пока под вопросом – время 
покажет.

А вот Тор – пес постарше. Немецкая овчарка. На-
правление его работы – ловить преступников по горя-
чим следам. Тор разыскивает людей, может обнаружить 
нужную вещь среди других и даже провести задержание. 
Энергичный, сильный, может вовремя сконцентриро-
ваться и «взять себя в лапы».

Еще один молодой, но очень перспективный пес –  
овчарка Зендер. С ним с раннего возраста занимается 
лейтенант полиции Алена Куликова, начальник отделе-
ния разведения, выращивания, дрессировки и трени-
ровки служебных собак ЦКС. Говорит, что взяла Зен-
дера совсем малышом, обучила элементам «послушки» 
(то есть базовым командам общего курса). Причем 
основной упор сделала на «эффектные» команды: 
«змейки», «круть» и «верть», «восьмерочки», «домик». 
Такие трюки псу особенно нравится показывать зрите-
лям, перед которыми кинологи со своими питомцами 
частенько выступают – ездят в летние лагеря и школы. 
Алена отмечает: это важно, дети видят пример доброго 
отношения к животным. Также такими выступлениями 
кинологи стараются увлечь ребят своим делом.

А так-то Зендер – пес серьезный. Как оказалось во 
время учебы, прекрасно находит имитаторы взрывчатых 
веществ. Работает быстро, оперативно, а главное – спо-
койно и без суеты. Находит закладку и просто застывает 
рядом, чтобы показать наставнику: «Здесь опасность!»

На экзамен – с животным
Желающих стать кинологами сегодня не так уж 

много. Профессия непростая: такому специалисту нужно 
любить животных, быть терпеливым и иметь крепкие 
нервы, ведь собака не всегда сразу начинает слушаться и 
правильно выполнять команды.

В нашем регионе на кинолога обучают в Ивановском 
юридическом колледже. Как рассказали студенты, у 
каждого из них есть питомец – собаки разных пород. И 
это одно из самых главных условий учебы по специаль-
ности, ведь даже госэкзамен ребята сдают, показывая, 
чему сумели научить своих подопечных.

Как правильно и грамотно это делать, учатся не 
только в колледже, но и в Центре кинологической служ-
бы: приходят на экскурсии, знакомятся с работой коллег 
в рамках акции «Студенческий десант», а кто-то приез-
жает сюда каждую неделю и не по разу. Говорят, здесь 
созданы все условия для того, чтобы успешно обучать 
своих питомцев. Особенно когда в наставниках – лучшие 
кинологи региона 

текст: Дарья Володина

ЖИВОТНЫЕ ПРОТИВ 
ПРЕСТУПНИКОВ

Где в Иванове учат кинологов и их собак
Они ищут наркотики и пропавших людей, 
взрывчатку и взрывные устройства, оружие 
и боеприпасы, идут по следу преступников 
и даже проводят задержание. И в этом им 
пока нет равных. Четвероногий помощник 
полицейского – универсальный солдат, 
которому по плечу любые задачи. Именно 
его первым допускают к осмотру опасных 
объектов, а его «профессиональные 
навыки» лучше всего помогают выявить 
запрещенные вещества
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Традиция  
для православной молодежи

Сретенский бал в Шуе проходит при 
поддержке местной епархии в пятый 
раз, и второй год для него выделено два 
воскресных дня – иначе зал просто не 
вмещает всех желающих.

Мы приезжаем заранее – нужно успеть 
переодеться, поговорить с музыкантами 
и настроить микрофоны: два часа учить 
танцам 20 пар – серьезная нагрузка на 
связки. Участники активно прибывают. 
С некоторыми мы здороваемся, как со 
старыми друзьями, а они спрашивают, 
будет ли в программе их любимый танец. С 
музыкантами сверяем их такты с нашими 
и договариваемся, будет ли в начале ком-
позиции время на поклоны. В этом году из 
Москвы «выписали» семейный ансамбль. 
Они успели разобрать ноты не ко всем 
танцам, но в любом случае живая музыка 
создает волшебную атмосферу на балу и 
еще больше погружает в нужную эпоху.

Танцы с суфлером
Перед началом танцев участники 

собираются у входа в зал: девушки не-
принужденно болтают, а юноши немного 
стесняются – почти все они сегодня 
дебютанты. С первыми звуками торже-
ственного марша волноваться становится 
некогда, и мы с Еленой ведем колонны 
дам и кавалеров в бальную залу. После 
приветственного слова организаторов и 
напутствия отца Василия мы берем дело 
в свои руки: пора танцевать! Для каждо-
го танца мы сначала объясняем схему и 
проходим ее вместе несколько раз под 
счет, чтобы у всех получилось, а после 
«включаем» музыкантов или заранее 
записанную мелодию. Нам важно, чтобы 
участники получили удовольствие, мы 
замечаем, как они расслабляются после 
двух-трех повторов, начинают улыбаться 
и даже переговариваться между собой – 
верный знак, что схема «вошла в ноги», и 
не нужно вспоминать следующее дви-
жение. Такой способ изучения танцев – 
вполне историчный. В позапрошлом веке 
новые контрдансы публиковали в сбор-
никах, и пока музыканты разбирались с 

нотами, распорядитель (ведущий бала) 
объяснял танцующим схему.

Час пролетает незаметно, но после 
короткого перерыва мы продолжаем. Во 
втором отделении по плану – вальсы. Если 
в предыдущие годы мы меняли схему, 
исключая из нее вальсовый поворот  
(в XXI веке его техника знакома не всем), 
то в этот раз мы почему-то верим, что все 
получится. И действительно участники на-
чинают кружиться в вальсе через 10 минут 
объяснений и теперь могут ездить вообще 
на любые балы. Были бы костюмы.

Следование моде
Шесть платьев к двум фракам. По этой 

формуле можно считать обычное соотно-
шение кавалеров и дам на балах (и это еще 
хороший вариант!), но она означает другое. 
В XIX веке сменились шесть модных эпох, 
поэтому приличной даме сегодня нужно 
иметь комплект разных платьев для ре-
конструкторских мероприятий. А дальше 
захочется расширить бальный гардероб, 
потому что внутри периодов мода тоже от-
личалась. Например, в начале 1850-х юбки 
были умеренно пышными за счет криноли-
на (внутреннего каркаса из китового уса), 
а десятилетие спустя они стали настолько 
широкими и неудобными, что их изобра-
жали на карикатурах. Кавалерам проще – 
достаточно одного фрака на первые 40 лет 
XIX века и другого – на оставшиеся 60 лет.

Платья приходится шить самим – не 
всякая швея возьмется изучать особенно-
сти кроя позапрошлого века или вруч-
ную пришивать десятки метров кружев. 
Среди «историчников» каждая дама в той 

или иной степени умеет держать иголку 
в руках. Когда я на балу пропускаю танец, 
люблю рассматривать костюмы гостей и 
пытаться угадать, как сделан декор или за 
счет чего держатся рукава.

Всегда форс-мажор
Каждая приличная студия истори-

ческого танца обязана давать хотя бы 
один бал в год – иначе общественность 
начнет переживать, не закрылась ли она. 
Свой мы проводим тоже в Шуе, потому 
что в Иванове просто нет подходящих 
помещений, чтобы и зал был просторный 
и выглядел исторично, и пол желательно 
паркетный, и раздевалки с зеркалами в 
наличии. Пока лучше Павловского дворца 
мы не нашли, а наши гости из других ре-
гионов и не против – многие едут именно 
«на усадьбу», чтобы сфотографироваться 
в интерьерах.

На моей памяти не было еще ни одно-
го нашего бала, который бы прошел без 
происшествий. То кавалер в последний 
момент отказывается от участия, пото-
му что «не влез в брюки», то мы сами 
забываем дома подарки для гостей или 
реквизит для игр, и приходится возвра-
щаться. Однажды музыканты перепутали 
ноты и вместо одной кадрили начали 
играть другую. Подмена обнаружилась 
только на третьей фигуре – до этого мы 
спокойно танцевали по принципу «му-
зыка нам не мешает». В другой год мы 
приехали утром в день бала в Павловский, 
а сотрудники дворца нам и говорят: «У 
нас тут свадебная фотосессия сегодня, вы 
сможете на полчасика зал освободить?» 

Что делать, пришлось перекраивать про-
грамму, чтобы к назначенному времени 
начать перерыв и уйти в буфет. Хорошо, 
что сообщество исторических танцоров 
по большей части понимающее и отно-
сится ко всему философски.

Танцуют все
Попасть на настоящий бал сложно –  

нужно владеть хотя бы вальсом, знать 
французскую кадриль и ориентироваться 
в других танцах, обзавестись подходящим 
по дресс-коду костюмом и аксессуарами 
к нему и выкроить время в насыщенном 
графике. Для этого нужно либо присоеди-
ниться к профильной студии и походить 
на занятия хотя бы пару месяцев, либо 
быть уже опытным танцором-одиночкой. 
Но на мероприятиях, подобным Сретен-
скому балу, можно попробовать десерт из 
изящных па и причудливых перестроений, 
рождающих рисунок танца. А еще – из 
искренних улыбок партнеров, новых 
нейронных связей и приятной устало-
сти после. Старинные танцы – очень 
социальные, их интереснее исполнять в 
большой компании. И именно танцевать, 
а не смотреть со стороны. Поэтому мы 
с удовольствием приобщаем к своему 
увлечению всех, кто приходит на наши 
мастер-классы и открытые балы, – от до-
школьников до пенсионеров. И радуемся, 
когда участники просят объяснить им еще 
один танец (а потом еще один), не плани-
руя расходиться 

Как 
попасть 
на бал

Шесть платьев к двум фракам: кавалерам проще

Окончание. Начало на стр. 1

текст: Любовь Хохлова фото: Никита Целовальников

Каждый год в середине февраля мы с Еленой Залесской (руководителем ивановской студии исторического танца «Макама») ездим в Шую. 
Здесь в Павловском дворце – великолепной усадьбе конца XIX века – проходит Сретенский бал, а мы обучаем его участников старинным танцам. 

На мероприятие приехали участники из разных городов области и из соседних регионов

На 1 марта у студии исторического 
танца «Макама» запланирован 
детский бал для младших 
школьников, который пройдет  
в молодежном центре библиотеки 
на Крутицкой. Начало в 13:00.

Ивановская епархия тоже проводит 
свой Сретенский бал. Он состоится 
16 февраля в 16:00 в филармонии.

мнение

Наталья Нэртис:

– Исторические танцы для 
меня – способ перенестись 
в прошлое и почувствовать 
себя частью другой эпохи. 

Через движения и музыку ты понимаешь 
ритм, эстетику и дух XIX века лучше, чем 
через любые книги. Мне нравится, что я 
могу поехать на настоящий бал, надеть 
красивое платье и на несколько часов 
оказаться в обществе галантных кавале-
ров и дам, исполненных достоинства и 
изящества. Для меня это выход из обы-
денности и возможность примерить другую 
модель поведения – более сдержанную и 
благородную.
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Анатолий Голубев, директор ивановских промышленно-экономического 
и технического колледжей

– В основе такого взаимодействия – практическая подготовка: она является неотъемле-
мой частью каждой образовательной программы профучреждений и реализуется на базе 
предприятий региона.

Одно из направлений – корректировка образовательных программ в соответствии
с реальными запросами рынка, чтобы обучение не было оторвано от производственной практики. Еще 
одно направление – участие в формировании актуальных контрольных цифр приема. Они должны быть 
привязаны к реальным потребностям предприятий, чтобы выпускники имели гарантию трудоустройства.
Благодаря такому подходу студенты не оторваны от реальных условий работы, что обеспечивает пол-
ноценное и эффективное взаимодействие всех звеньев системы профессионального образования и 
экономики региона.

Сергей Образцов, оператор станка
– Я окончил в этом году колледж и устроился по профессии. Боялся, что придется 
переучиваться, но оказалось, что всё необходимое я знаю и умею. Хотя практику про-
ходил на другом предприятии – там было похожее оборудование. Плюс в колледже 
нас хорошо учили.
Мне 20 лет, зарабатываю 55 тысяч рублей – мне кажется, это неплохо для моего возраста. 

Но главное – я вижу, что на предприятии для меня есть перспективы роста. При желании можно зара-
батывать больше. Ни разу не пожалел, что пошел учиться в колледж. Бывшие однокурсники еще учатся 
в вузе, и сомневаюсь, что многие из них пойдут работать по своему диплому. 

фо
то

: i
va

no
vo

ob
l.r

u

Станислав 
Воскресенский

Продолжаем приводить в 
порядок наши колледжи. 
Среднее профессиональное 
образование – это важная часть 
системы подготовки кадров, и 
предприятия многие об этом 
говорят. Многие предприятия 
сейчас работают вместе с 
нашими колледжами как раз 
по подготовке кадров. Это 
правильно, так и должно быть, 
и я призываю предприятия 
активнее принимать 
участие в программах 
подготовки кадров

Колледжи и бизнес совместно готовят кадры 
для ивановской промышленности

Доля выпускников 9-х классов, продолжающих обучение в школе, снизилась до 43% – минимального показателя за последние 25 лет. 
Больше половины вчерашних девятиклассников поступают в колледжи и техникумы, кто-то сразу начинает работать. 

Эти данные, приведенные в исследовании Высшей школы экономики, свидетельствуют о росте интереса к рабочим профессиям

Ивановская область – 
не исключение из общего 
тренда. Местные предприятия 
заинтересованы 
в квалифицированных рабочих 
и готовы предлагать достойные 
зарплаты. Молодые люди знают об 
этом и потому всё чаще выбирают 
среднеспециальное образование. 
По инициативе губернатора 
Станислава Воскресенского 
бизнес и образование усиливают 
свое сотрудничество для 
подготовки кадров. 

Среднеспециальное
  образование –
  приоритет 

Практико-ориентированная 
подготовка квалифицированных 
кадров, отвечающих потребностям 
региональной экономики, – одно из 
приоритетных направлений развития 
Ивановской области, утвержденных 
указом губернатора. Также документ 
прописывает обеспечение гарантий 
трудоустройства выпускников сред-
неспециальных учебных заведений.

Согласно указу, представители 
ведущих предприятий и организаций 
реального сектора экономики войдут 
в состав коллегиальных органов 
управления колледжей, чтобы со-
вместно участвовать в разработке и 
актуализации образовательных про-
грамм, организации практик и стажи-
ровок студентов, оказывать содей-
ствие в трудоустройстве выпускников, 
а также участвовать в оснащении 
мастерских и лабораторий коллед-
жей современным оборудованием.

Колледжи внесли изменения в 
свои уставы и положения. В состав 
коллегиальных органов управления 
колледжей вошли представители 
ведущих предприятий и организаций 
реального сектора экономики. Это 
позволит работодателям напрямую 
влиять на разработку и обновление 
образовательных программ, адапти-
руя их под современные требования 
производств. Работодатели также 
будут иметь возможность привлекать 
студентов на производственные прак-
тики и стажировки, а также содейство-
вать оснащению учебных заведений 
современным оборудованием.

Кадры для себя
Логика сотрудничества учеб-

ных учреждений и работодателей 
понятна. Колледжи готовят кадры 
для ивановских предприятий, пред-
приятия, в свою очередь, платят 
стипендии своим будущим работ-
никам, уточняют образовательные 
программы, предоставляют место 
для практики. Конечный итог: ива-
новская промышленность получит 
профессиональные кадры, которые 
не переедут в другие регионы, кото-
рые хорошо подготовлены к работе 
с самого начала. Выгоду от этого 
получит и бизнес, и в целом эконо-
мика региона. 

Например, Ивановский кол-
ледж легкой промышленности 
сотрудничает с известными 
текстильными предприятиями: 
ООО «Ланика», ООО «ИстокПром», 
ООО «Меркурий». Впопечительский 
совет Ивановского энергетического 
колледжа входят филиал ПАО «Рос-
сети Центр и Приволжье» – 
«Ивэнерго», АО «Объединенные 
электрические сети», ООО «Ивэлс». 
Ивановский технический колледж 
поддерживают в подготовке кадров 
ООО «Профессионал», ООО «Верх-
неволжский Сервисный Метал-
ло-Центр», АО «Ивановец».

Первые примеры
Группа компаний «Меркурий», которая развивает полный цикл производства мембраны и 

мембранных изделий в Ивановской области, подготовила учебное пособие для колледжей легкой 
промышленности. Студенты учатся работать с современными материалами и приходят на пред-
приятия уже подготовленными специалистами.

Также продолжается федеральная программа «Профессионалитет». Ее участниками стали 
10 колледжей Ивановской области, по новым образовательным программам в настоящий момент 
учатся более 460 ребят. В регионе создан кластер легкой промышленности.

Среди опорных предприятий «Профессионалитета» – компании легпрома ХБК «Шуйские ситцы», 
текстильная компания «Русский Дом», «ПТК Красная Ветка», «Фаберлик фэшн фэктори», «ЛидерТекс», 
ООО «Ательерия», компания «Бисер», «Орма Групп», «Текстиль М», предприятие «Умный Текстиль».

Нынешняя цель, поставленная губернатором Станиславом Воскресенским, – усилить со-
трудничество между предприятиями и образовательными учреждениями. Колледжи должны 
четко понимать, какие специалисты востребованы сегодня. Предприятия в свою очередь могли 
бы обеспечивать места для практики и гарантировать трудоустройство. Для отстраивания этих 
процессов представители крупных промышленных компаний входят в Советы образовательных 
учреждений. В конечном итоге ивановские предприятия получат подготовленные кадры, смогут 
быстрее развиваться, наращивать производство. А молодые сотрудники смогут получать достой-
ную зарплату в родном регионе. 

В регионе работают 25 профессиональных образовательных организаций, которые курирует 
департамент образования. По 125 профессиям и специальностям в колледжах обучается 
порядка 20 тысяч человек.

мнения

Участниками регионального этапа Всероссийского чемпионата по 
профессиональному мастерству «Профессионалы» стали более 
220 студентов и школьников. Конкурсные испытания проходят в 
феврале на разных площадках в Иванове, Кинешме, Шуе, Вичуге, 
Юрьевце, Плесе, Фурманове. Партнерами чемпионата в 2026 году 
стали более 70 предприятий и организаций Ивановской области.

Участие студентов и школьников в чемпионате «Профессионалы» 
имеет большое значение для развития компетенций будущих 
специалистов, повышения престижа рабочих профессий и 
укрепления кадрового потенциала.
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В основном это студенты ивановских 
вузов и колледжей, есть рабочие, юристы, 
медсестры, инженеры, служащие – всего 
порядка 80 человек. Они готовят еду без-
домным, помогают в зооприютах, сдают 
кровь, проводят патриотические игры для 
детских домов и многое другое. А сейчас 
самое актуальное – расчистка крыш и тро-
пинок от снега у одиноких пожилых людей.

О том, почему моло-
дые ребята тратят свое 
время и силы на это, 
рассказал руководитель 
социального отдела орга-
низации Даниил Сидоров.

Боюсь за крышу
«У нас уже есть постоянные подопеч-

ные – их около двадцати. А тут вдруг стали 
звонить новые, мол, никак не справляемся 
со снегом. Особенно переживают бабуш-
ки о крыше – не рухнула бы под такой 
тяжестью, да и дорожку надо прочистить, 
и калитку. Не могут они сами – старенькие 
и одинокие.

На днях позвонила пожилая женщина, 
которая живет одна в частном доме – не 
может справиться с сугробами. Ну, мы 
пришли, посмотрели, спросили, куда снег 
скидывать, чтобы безопасно было. Уви-
дели, что и крыша вся в снегу. Взялись за 
дело, поскидывали его в огород. Работа 
простая, но времени требует много, за 
один раз всю крышу не одолеть. Мы были 
у нее полтора часа, все не сделали. Не 
запомнил имя ее, но на этой неделе еще 
раз пойдем, спрошу. Наверняка не раз еще 
придется ей как-то помогать».

У пенсионерки Нины Ивановны, с ко-
торой волонтеры знакомы давно, крышу 
чистили всей командой, и тоже в несколь-
ко заходов. «Мы к ней ходили, наверное, 
четыре раза, – улыбается Даниил. – Пару 
раз я, потом другие ребята. Чистили, 
чистили, устали, конечно. Мы все ведь 
приходим после учебы или работы. Она 
нас давно знает и доверяет.

Или наша любимая Серафима Васи-
льевна, 98-летняя жительница Иванова, 
почетный гражданин, ветеран. К ней еже-
недельно ходят наши ребята, в основном 
девушки, помогают убираться в квартире. 
И конечно, общаются. Для нее это очень 
важно».

Африканцы тоже в команде
Пожилые люди не только благодарят, 

но и делятся своими историями. У кого 
дети далеко живут, у кого вовсе не было 
или уже умерли. «Жалко их, – делится 
Даниил. – Даже представить не могу такой 
ситуации одиночества и беспомощности. 
Но у нас в организации, наверное, все такие 
и подбираются – неравнодушные и сер-
добольные. Девочки готовят, убираются у 

таких бабушек, парни – с лопатами. Часто 
дела возникают на ходу: воды принести, 
дров, мебель переставить».

В команде «Благо» есть и студенты из 
Африки. Поначалу бабушки удивлялись 
чернокожим помощникам, а потом при-
выкли, улыбаются им, поят чаем и кормят 
своими пирогами. «Да, у нас разных нацио-
нальностей ребята: татары, чеченцы, даге-
станцы – это неважно совсем. И к религии 
и национальности мы не привязываемся, – 
подчеркивает Даниил. – Помогаем всем, 
кому это действительно нужно».

Если надо и пешком
Я спросила: не бывает ли злоупотре-

блений вашей отзывчивостью? Не пригла-
шают вас те, кто и сам бы вполне справил-
ся со снегом, пусть даже и таким большим. 
Даниил даже сначала не понял вопроса: 
«Ну, мы не сталкивались с таким. Да видно 
же, кому и какая реально нужна помощь. 
Если обратились, то уж это значит крайняя 
мера. Просто так беспокоить не будут. Мы 
же на разных фронтах помогаем: готовим 
еду бездомным, – перечисляет Дани-
ил. – Ходим в дома престарелых, гуляем с 
пожилыми. У нас есть вещевой склад для 
малоимущих. Ездим в зооприюты. Прово-
дим патриотические квесты «Лазертаг» в 
детских домах, сдаем кровь. Уборка снега – 
лишь одно из направлений работы.

А бывает, вроде не по делу звонит 
человек, не занимаемся мы этим, но 
как откажешь, если нужна помощь? На 
прошлой неделе обратился знакомый 
мужчина-колясочник. Врач обнаружил у 
него начинающееся загнивание на ноге, 
срочно требовалось в больницу. Я выехал, 
помог спуститься и пересадить в скорую. 
Приехал в шесть вечера, а в больнице мы 
оказались только в половине девятого. 
Потом сидел, ждал, пока ему обработают 

рану. А сегодня уже выписывали – вы-
звал такси, приехал, пересадил обратно 
в коляску, завез в квартиру. Подъездные 
пандусы – дело нелегкое.

А на днях с приятелем на такси ез-
дили в деревню Мильцево Ивановского 
района. Там тоже колясочник одинокий 
оказался без дров, и снегом его завали-
ло. Мы приехали после работы и учебы, 
помогли – часа на полтора работы было. 
Потом чаю попили и решили пешком 
добираться, сэкономить на такси. Шли 
около трех километров до остановки в 
город».

Приятно помогать
В организации есть костяк постоян-

ных членов. Люди приходят и уходят, не 
все выдерживают – на эмоциональный 
отклик тоже нужны силы. Сам Даниил 
учится на втором курсе колледжа пищевой 
промышленности, будущая специальность 
будет связана с молочным производством. 
А к волонтерству он относится очень 
ответственно: «Ну, мне уже нельзя себе 
позволить не захотеть помогать и не пойти 
куда-то, где я нужен. Я руковожу соци-
альным отделом, отношусь к этому не как 
рядовой волонтер, который может или не 
может. Мне надо это сделать. Как дома к 
этому относятся? Нормально, привыкли. 
Хотя иногда слышу: «дома не помогаешь, а 
к другим несешься». Но это в шутку.

Меня часто спрашивают: зачем тебе это 
нужно? Время, силы, иногда свои деньги на 
такси или транспорт – все это тратишь на 
незнакомых людей. Я не знаю, что сказать, – 
так получилось. Приятно помогать».

Организация «Благо» (она действует 
при поддержке столичного фонда «Перез-
вон») всегда открыта для новых участников. 
У них есть общая группа в соцсетях, где 
можно узнать о мероприятиях, и закры-
тый чат для волонтеров. Чтобы вступить, 
нужно заполнить небольшую анкету – для 
знакомства. «Главное – желание, – говорит 
Даниил. – Остальному научим. И снег чи-
стить, и дрова носить, и просто быть рядом 
с тем, кому одиноко» 
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Если вы знаете пожилого 
ивановца, которому нужна помощь 
в расчистке снега, звоните по 
телефону 39-22-11 (добровольческая 
организация «Благо»).

БЛАГОТВОРИТЕЛЬНАЯ 
ЛОПАТА

Волонтеры расчищают снег и спасают от одиночества
Молодых людей из ивановской добровольческой организации «Благо» заставлять и уговаривать помочь не надо – они сами. 

Просто потому, что у них есть в этом потребность

Права 
потребителя
На вопросы читателей отвечают 
специалисты городского 
управления экономического 
развития и торговли

Кухонный процент
– Заказали кухонный гарнитур по ин-

дивидуальному проекту. Срок исполнения 
заказа нарушен уже на месяц. На что мы 
имеем право?

– В соответствии с законом «О защите 
прав потребителей» вы имеете право по-
требовать выплаты неустойки в размере 3% 
от оплаченной стоимости за каждый день 
просрочки. Для этого необходимо после по-
лучения мебели обратиться к изготовителю 
с письменной претензией. Помощь в состав-
лении претензии может оказать специалист 
городского управления экономического 
развития и торговли. Однако необходимо 
отметить, что сумма взысканной неустойки 
не может превышать стоимость заказа.

В судебном порядке можно также взы-
скать компенсацию морального вреда, при-
чиненного вам действиями изготовителя.

Отрезанное не вернуть?
– Купил домой дорогой ковролин, но его 

оттенок не подошел к интерьеру. В заме-
не на другую расцветку мне отказали. То-
варный вид, чек сохранены. Что делать в 
подобной ситуации?

– Если ковровое покрытие было 
приобретено на метраж, то вернуть его 
можно только при условии недостатков. 
Надлежащего качества ковровые покры-
тия, цена которых определяется за еди-
ницу длины, возврату не подлежат. Если 
ковролин приобретался как уже готовое 
изделие, то его можно заменить на анало-
гичный другой расцветки. Замену долж-
ны произвести незамедлительно, при от-
сутствии необходимого товара вернуть 
деньги в течение трез дней.

Бесплатные консультации по защите 
прав потребителей проводятся в город-
ском управлении экономического развития 
и торговли еженедельно по четвергам с 
13 до 16 часов по адресу: пр. Шереметев-
ский, д. 1, кабинет 428. Также работает 
телефон доверия: 58-58-77 (круглосуточно, 
в режиме записи). Вопросы можно направ-
лять и в редакцию «Рабочего края».

С 15 февраля стартует ежегодный 
студенческий конкурс на тему 
«Защита прав потребителей». Он 
проводится городским управлением 
экономического развития и торговли 
совместно с Ивановским филиалом 
РЭУ им. Г.В. Плеханова и областным 
управлением Роспотребнадзора.

В прошлом году в конкурсе 
участвовали 405 студентов из 
11 учебных заведений. Подведение 
итогов состоится в канун празднования 
Всемирного дня защиты прав 
потребителей – 15 марта. Победители 
будут награждены дипломами и 
ценными призами.

К участию приглашают студентов и 
руководителей вузов, учреждений 
среднего профессионального 
образования. С условиями конкурса 
можно ознакомиться в управлении 
экономического развития и торговли 
по тел. 59-46-29, в Ивановском 
филиале РЭУ им. Г.В. Плеханова 
по тел. 8-910-693-02-52.



10 эксперимент
в ы х о д и т  е ж е н е д е л ь н о

13 февраля | 2026 г. | № 5 (27342)

текст: Ольга Хрисанова 

Происхождение очевидно
София Вестер сдала генотест вместе со своей семь-

ей: папой, мамой и младшей сестрой. «Сестре пройти 
исследование посоветовал терапевт, когда они выясняли 
причину проблемы с ЖКТ. А мне просто стало интерес-
но. Что важно, происхождение совпало у всех членов 
семьи: на 85% русские, на 15% евреи. Это удивило – мы 
думали, что еврейской крови у нас гораздо больше. При-
чем указано было, из каких именно земель были наши 
предки: Южная Украина, Молдавия и так далее. Сдавали 
мы тест по отдельности, не указывая родство, так что 
вряд ли результаты как-то подтасовывали под семью – 
объективность исследования очевидна.

По здоровью: у меня нашли предрасположенность к 
акне, аллергии и, как ни странно, к лишнему весу, хотя 
я стройная. Ну и, конечно, мне рекомендовали повысить 
физическую активность и наблюдаться у врача».

Можно и в подарок
Анна Логинцева узнала о тестах Genotek от знако-

мой. Идея показалась интересной, но цена кусалась, и 
она внесла этот тест в свой список желаний на день 
рождения. В итоге подруги сделали ей такой подарок – 
исследование происхождения. «Так получилось, что в 
назначенные сроки компания не успела прислать мне 
результаты, – рассказывает Анна. – Поэтому в качестве 
компенсации мне предложили бесплатно дополнитель-
ный тест на риски для здоровья.

Тест дорогой – порядка девяти тысяч рублей. Сама 
бы я на него денег не потратила. А так с одного анализа 
получилось сразу два заключения.

Изначально мне было любопытно узнать под-
робнее о своих корнях. Я знала о предках в пределах 
двух-трех поколений: бабушка-карелка, прадед из 
Новгородской области, прабабушка из Прибалтики, 
казачьи корни с Кубани. Результат теста практически 
дословно повторил эту картину: около 60% «русско-
сти», 14% – Карелия, небольшие проценты – предки в 
Новгородской области, Прибалтике, Краснодарском 
крае, Украине, Беларуси. Все подтвердилось. Если бы 
не знала – было бы сюрпризом».

Здоровье или статистика
Со здоровьем, то есть с рекомендациями о возмож-

ных рисках, оказалось сложнее. «Перед тестированием 
нужно было заполнить анкету: физическая активность, 
курение, алкоголь, аллергии и прочее. Теперь я думаю, 
что это были подсказки для системы, – признается Анна. – 
Например, я честно написала, что иногда курю кальян, и 

получила вывод о риске никотиновой зависимости. Ана-
логично – с алкоголем. Хотя и то и другое я употребляю 
крайне редко».

Тем не менее некоторую полезную информацию 
Анна получила. Например, тест показал предрасполо-
женность ее ЖКТ к быстрому расщеплению пищи, из-за 
чего она и правда чаще обычного чувствует голод. Ока-
залось, девушка – носитель редкого синдрома, который 
может передаться детям. Об этом без анализа ДНК Анна 
не узнала бы.

Терзают смутные сомнения
Сомнения в объективности все-таки остались. Моя 

собеседница отметила сравнительный принцип анализа. 
«Риски определяются не на основе чистой генетики, а 
путем сопоставления с другими пользователями того 
же пола и возраста. Вот, к примеру, строчка из моего за-
ключения: «…у вас повышенный риск, потому что у 99% 
женщин вашего возраста показатели ниже…» Но ведь это 
статистика, а не мой конкретный диагноз.

Конечно, часть результатов совпала с моим самоо-
щущением, но в целом тест не вызвал полного доверия. 
Особенно насторожило, что в итоге мне предложили 

сдать дополнительные анализы – общий анализ крови, 
печеночные пробы (а это около 20 тысяч рублей) и так 
далее. Якобы чтобы проверить, есть ли у меня действи-
тельно те заболевания, которые они «нашли». Но если 
генетический тест недостаточно точен для окончатель-
ных выводов, зачем он вообще тогда нужен?»

Татьяна Кузьмина ждала анализа ДНК с сентября. 
Почти отчаялась, но в феврале пришел результат, после 
которого закрались сомнения в объективности гено-
теста. «По мнению исследователей, я на 100% русская. 
Хотя мама говорила, что мой родной отец, про которого 
я никогда не знала, имеет казахские корни. Даже внешне 
я совершенно не славянской внешности. По здоровью – 
риски никотиновой зависимости, на самом же деле я 
никогда в жизни не курила.

Результата я ждала пять месяцев. И еще бы ждала 
неизвестно сколько, если бы накануне не решила допол-
нить свою анкету. После этого тест пришел мгновенно. 
Такое ощущение, что никто никаких исследований не 
проводил, а написали мне все примерно, на глазок, на 
основе общей статистики, да и вообще невпопад».

Так стоит ли делать?
У всех трех героинь этой публикации возник главный 

вопрос: а есть ли у компании какая-то ответственность 
за результаты? Может ли она гарантировать точность 
на 100%? И возможно ли на основе генотестов назначать 
лечение, планировать семью и вообще свою жизнь?

Исследование дорогое, но далеко не объективное. В 
России, к сожалению, альтернатив таким тестам почти 
нет: крупные зарубежные лаборатории часто недо-
ступны. Поэтому Genotek остается одним из основных 
игроков на рынке.

Опыт наших собеседниц показывает: для изучения 
происхождения тест может быть интересен, если вы 
мало знаете о корнях. Но если родословная вам в целом 
известна – ждать сенсаций не стоит. Результаты сильно 
зависят от базы данных компании.

А для оценки здоровья тест дает не медицинский 
диагноз, а оценку рисков на основе статистики. Он мо-
жет указать направления для дальнейших обследова-
ний, но не заменит консультацию врача и клинические 
анализы.

Как подарок – хороший вариант для любознатель-
ных. Как личная инвестиция – вопрос спорный. Анна 
резюмирует: «Если есть вопросы по здоровью, лучше 
пройти чекап в клинике. Деньги, потраченные на тест, 
можно вложить в анализы у врача и получить точные 
результаты с рекомендациями специалиста» 

ГЕНЕТИК А В ПОДАРОК
Что на самом деле показывают популярные ДНК-тесты

В последние годы одним из самых модных и интригующих подарков стал генетический тест. Не нужно идти в лабораторию – 
достаточно плюнуть в пробирку, отправить ее по почте и через несколько недель получить «тайну своей ДНК»: 

откуда родом предки, какие болезни грозят и даже почему вы быстро худеете или поправляетесь. 
Насколько эти результаты точны и что на самом деле покупают люди – интересную игрушку или научный диагноз?

Стоимость ДНК-теста на происхождение 
в популярной компании – около 7 тысяч 
рублей. Генетический паспорт (полный 
ДНК-тест) обойдется примерно в 9 тысяч 
рублей, тест на предрасположенность к 
заболеваниям – около 8 тысяч.

В какой школе лучшие 
баскетболисты

Подведены итоги регионального финала школьной 
баскетбольной лиги «КЭС-БАСКЕТ». Среди юношей – 
на первом месте команда «Адреналин» ивановской 
школы № 7. Всего в турнире участвовали 284 команды 
юношей и девушек из 149 общеобразовательных органи-
заций 27 муниципальных образований региона.

Самая сильная команда девушек – из школы № 18 
имени маршала Василевского города Кинешмы. Побе-
дители областного этапа получили путевку в финалы 
Центрального федерального округа. В марте юноши 
отправятся играть в Кострому, девушки – в Орел.

В три раза больше 
собственного веса

Студент ИГХТУ Егор Кожевников стал серебряным 
призером первенства России по пауэрлифтингу (троебо-
рью), которое завершилось в Москве. 20-летний ивано-
вец при собственном весе 49 кг занял 2-е место среди 
юниоров до 23 лет с результатом 355 кг: приседание со 
штангой 130 кг, жим лежа 85 кг, становая тяга 140 кг. В 
соревнованиях участвовали более 220 спортсменов из 
42 регионов страны.

Егор Кожевников тренируется у наставников Фе-
дерации пауэрлифтинга Ивановской области Григория 
Кувшинова и Вачагана Агиняна. 

Гимнастки – победительницы 
В Рязани завершился чемпионат ЦФО по художе-

ственной гимнастике. Ивановка Владислава Шаронова 
заняла 1-е место в индивидуальной программе. Победи-
телем в групповых упражнениях стала команда Иванов-
ской области «Ювента» (Елизавета Блеклова, Мирослава 
Рощупкина, Арина Табакарева, Александра Сомова, Ана-
стасия Савицкая, Анастасия Соловьева; тренеры Ирина 
Рощупкина и Оксана Шнабель).

На чемпионат России по художественной гимна-
стике отобралась  воспитанница ивановской спортив-
ной школы олимпийского резерва «Спартак» Дарья 
Травнова.
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Член Учредительного 
собрания и масон

Биографических данных о Николае 
Макееве немного. Однако интернет-энци-
клопедии сходятся в том, что родился он 
в Иваново-Вознесенске. Правда, при этом 
разнятся датировки: то ли в 1887-м, то ли 
в 1889 году. Высшее образование получил 
в Московском университете на филологи-
ческом факультете, защитил диссертацию 
по истории и философии. 

После Февральской революции Макеев 
занимал пост председателя земской управы 
Владимирской губернии и по сути несколь-
ко месяцев управлял обширным регионом. 
Тогда же от партии эсеров Макеев был из-
бран в Учредительное собрание.

В 1918 году наш герой уехал в Париж. 
Там он оказался заметной фигурой, став 
секретарем князя Георгия Львова – одного 
из лидеров русской эмиграции.

В начале 1920-х Макеев поперемен-
но жил в Париже и Лондоне. В Англии он 
состоял в президиуме Лондонского обще-
ственного комитета помощи голодающим 
в России, читал лекции в Русском народ-
ном университете. 

Как журналист Макеев публиковал-
ся в эмигрантских газетах. В 1925 году в 
Лондоне и в Нью-Йорке вышла его кни-
га «Russia». Интересно, что на обложке 
имя автора указано на западный манер – 
«Николас». К слову, издание приходило к 
выводу, что революция в России была не-
избежной. 

В 1927 году Макеев вступил в Париже 
в масонскую ложу, в которой состоял до 
середины 1930-х. 

Муж самой известной 
мемуаристки

Первая жена Николая Макеева – Ра-
хиль Гинцберг-Осаргина – адвокат и дочь 
знаменитого еврейского литератора Ахад-
ха-Ама (до переезда в Палестину он жил в 
Лондоне). Этот брак не был официально 
зарегистрирован, так как супруги остава-
лись разноверцами. 

В Париже Макеев сблизился с писа-
тельницей Ниной Берберовой (она тогда 
тоже состояла в браке). С 1934 года они 
стали жить вместе.

Берберова прославилась как автор 
мемуаров «Курсив мой». Современники 
называли ее «Мисс «Серебряный век». Как 
ни странно, но в своих воспоминаниях она 
почти не писала о Макееве. Исследователи 
объясняют это следующим: «Берберовой 
было важно остаться в читательском со-
знании прежде всего «женой Ходасевича», 
и этой цели она, безусловно, достигла <…> 
Как свидетельствуют интервью Бербе-

ровой, на любые вопросы о Макееве она 
обычно отвечала уклончиво, а иногда и не 
совсем правдиво».

Союз Макеева и Берберовой продол-
жался формально до 1951 года (фактически 
до 1947-го). «Смысл нашей встречи и наше-
го сближения, смысл нашей общей жизни 
(десять лет), всего вместе пережитого 
счастья, значение этой любви для нас обо-
их в том, что он для меня и я для него были 
олицетворением всего того, что было для 
обоих – на данном этапе жизни – самым 
главным, самым нужным и драгоценным. 
Нужным и драгоценным для меня было 
тогда (а может быть, и всегда?) делаться 
из суховатой, деловитой, холодноватой, 
спокойной, независимой и разумной – те-
плой, влажной, потрясенной, зависимой 
и безумной», – писала Берберова. Судя по 
всему, этот любовный союз питали сексу-
альные токи, причем самой разной природы.

Исследователь Михаил Эпштейн рас-
сказывает: «Когда Николай Макеев стал из-
менять ей с молодой француженкой Миной 
Журно, Берберова не только почувствовала 
себя преданной и оскорбленной, но и «раз-
минировала» свой брак, отобрала у Макеева 
эту «разлучницу» и сделала своей «подру-
гой». В таком лесбийском союзе они про-
жили вторую половину 1940-х, что и стало 
причиной развода с Макеевым. Знамена-
тельно, что гонорар, полученный Берберо-
вой за книгу об «одиночестве» Чайковско-
го, она потратила на подарки подруге <…>. 
Почти все следы этих отношений, остав-
шиеся в зоне ее досягаемости, Берберова 
уничтожила (переписку, отдельные места 
в дневнике); не оставив ни единой фото-
графии роковой Мины». Правда, осталась 
берберовская пьеса «Маленькая девочка», 
имеющая явные параллели с реальным лю-
бовным треугольником.

Художник и русский человек
Макеев во Франции стал еще и ху-

дожником. Он участвовал в Салоне Не-
зависимых (1933), а также в выставке ра-
бот русских художников в Праге (1935). 
Насколько известно, в России есть лишь 
одна работа Макеева – «Окрестности Па-
рижа» (1931 год) – в ГМИИ Республики 
Татарстан. 

В Париже Макеев имел собственную 
художественную галерею (там, кстати, ра-
ботала упомянутая Мина), в годы Второй 
мировой был арт-дилером Лувра. ивано-
вец с легкостью менял города, профессии 
и занятия. Берберова писала о нем: «Для 
меня он был и остался одним из тех рус-
ских людей, которые, как некий герой на-
родной сказки, решительно все умеют де-
лать и решительно ко всему способны. Но 
почему-то так выходит, что в конце кон-
цов ничего не остается от этих способ-
ностей, вода льется у них между пальцев, 
слова уносит ветер, дело разваливается. 
И вот уже никто ничего от них не ждет. 
И чем меньше верят им, тем больше они 
теряют веру в себя, чем меньше ждут от 
них, тем бессмысленнее тратят они себя 
и остаются в конце концов с тем, с чего 
начали: с возможностями, которые не 
осуществились, и с очарованием личным, 
которое дано им было со дня рождения 
как благодать».

О позднем периоде жизни Макеева не 
известно. Скончался он в 1973 году, похо-
ронен на кладбище на Лазурном берегу.

Парижские ивановцы
Расскажу еще одну историю, под-

тверждений которой пока нет. Как 
известно, в Иваново-Вознесенске в 
1900 году родилась Натали Саррот – из-

вестная французская писательница, осно-
воположница «нового романа». 

В одном из поздних интервью Натали 
рассказывала про своего отца: «Он при-
ехал [в Иваново-Вознесенск] работать 
на ткацкой фабрике, принадлежавшей 
Мокееву, потому что знал секрет, как 
сохранять цвет ситца. Однажды он 
услышал, как один рабочий говорит: 
«Вот, теперь мы должны слушаться ка-
кого-то жиденка». Мой отец в ярости 
побежал к Мокееву и сказал: «Я не хочу 
здесь работать, раз меня так называ-
ют». А тот ему говорит: «Милый ты 
мой, ну не хочешь, так не будем тебя 
так называть. Ведь мы евреев никогда 
не видели – ты здесь единственный». По-
том я встречала этого Мокеева в Па-
риже, и он мне всегда говорил: «Да, мы 
вознесенские – крепкие люди». Он был 
старовер». 

Краеведы по поводу этой цитаты 
Саррот всегда недоумевали: что это за 
фабрикант Мокеев? Мол, нигде нет такой 
фамилии. С большим допущением можно 
предположить, что речь шла о Николае 
Макееве – и с ним Саррот действительно 
могла встречаться в одном обществе в 
Париже. Правда, тогда выходит, что ко 
всему прочему наш герой – политик, ху-
дожник и масон – был еще фабрикантом 
и старовером. Но чего только не бывает 
в жизни 

Н.В. Макеев и писатель И.А. Бунин, 1939 г.
Интересно, что существует также парная фотография 
Нины Берберовой и Ивана Бунина, сделанная в тот же день

текст: Николай Голубев

«Мы вознесенские – 
крепкие люди»

О новом герое ивановского «мифа»
Некоторые факты этой истории еще требуют подтверждения. Но если все именно так, как представляется сегодня, – 

то в ивановском «мифе» появился новый яркий и весьма импозантный герой. 
Речь о Николае Васильевиче Макееве – политике, художнике, писателе и муже знаменитой женщины 
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Кадастровым инженером ООО «КА «Эксперт» Курниковым Андреем Валерьевичем, 153035, г.Ива-

ново, ул. Ташкентская, д.84А оф.11, тел.+7-960-506-73-69, кв. аттестат 37-11-69, член Ассоциации СРО 

«Объединение кадастровых инженеров», рег. номер16905 эл.почта ya.cadastr-expert@ya.ru выпол-

няются кадастровые работы по уточнению местоположения границ и площади земельных участков 

К№ 37:24:020234:18; К№ 37:24:020234:21 Ивановская область, г. Иваново, ул. 5-я Завокзаль-

ная, д.35. Заказчиком кадастровых работ является Смирнов Евгений Васильевич, зарегистрированный 

по адресу Ивановская область, г. Иваново, ул. 5-я Завокзальная, д.35. тел. +7-915826-55-87.

Смежные земельные участки, с правообладателями которых требуется согласовать местополо-

жение границ, находящиеся в кадастровом квартале К№ 37:24:020234 по адресу: г. Иваново, ул. Носова, 

д.32 - К№ 37:24:020234:10 и г. Иваново, ул. Носова, д.30 - К№ 37:24:020234:9

Собрание заинтересованных лиц по поводу согласования местоположения границ состоится по 

адресу: г.Иваново, ул. Ташкентская, д.84А оф.11 16.03.2026 г. в 10-00.

С проектом межевого плана земельного участка можно ознакомиться по адресу г. Иваново, ул. Таш-

кентская, д.84А оф.11. Обоснованные возражения о местоположении границ земельных участков после 

ознакомления с проектом межевого плана и требования о проведении согласования местоположения 

границ земельных участков на местности принимаются с 13.02.2026г. по 13.03.2026г. по адресу г.Ива-

ново, ул. Ташкентская, д.84А оф.11 ( 9.00 по 17.00). 

При проведении согласования местоположения границ при себе необходимо иметь документ, удо-

стоверяющий личность, а также документы о правах на земельный участок (часть 12 статьи 39, часть 2 

статьи 40 Федерального закона от 24 июля 2007 г. N 221-ФЗ «О кадастровой деятельности»)   

ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ СОБРАНИЯ О СОГЛАСОВАНИИ

МЕСТОПОЛОЖЕНИЯ ГРАНИЦЫ ЗЕМЕЛЬНОГО УЧАСТКА
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Именно такие мысли возникают, когда смотришь 
«Румбу» в исполнении учениц танцевальной школы 
«Донья Роза». Тангос де Триана заставляет улыб-

нуться, фанданго настраивает на романтический лад, а 
гарротин наполняет сердце необыкновенной гордостью. 
Каждый танец – не просто музыка и движения, а целая 
история. В этом уверены ивановские байлаоры (в Испании 
так называют танцовщиц).

В феврале школе «Донья Роза» исполняется десять лет. 
Руководитель коллектива Елена Девяткина удивляется: 
сами не заметили, как время прошло – жили, танцевали 
потихоньку и вот – круглая дата.

– Мысли о том, чтобы заниматься каким-нибудь «осо-
бенным» танцем, возникли очень давно. Намного раньше, 
чем я открыла школу, – рассказывает Елена Девяткина. – У 
меня трое детей, и в те годы я много времени проводила 
дома: надомные консультации (Елена Девяткина – прак-
тикующий кинезиолог и нутрициолог. – Прим. автора), 
рукоделие... Плюс живем мы в средней полосе, все такое 
серое, унылое. Если честно, в какой-то момент возникла 
скука. Хотелось ярких эмоций.

– Я знаю, ты занималась до фламенко восточными 
танцами...

– Да, совсем недолго. Но я сразу поняла, что это не 
мое: там много оголения, энергии, которая мне не инте-
ресна. А мне хотелось именно такого танца, где я могла 
бы выразить себя. И тут я нашла фламенко. Информацию 
собирала в соцсетях, начала заниматься онлайн, потом 
знакомые девушки попросили показать, как я танцую. В 
какой-то момент поняла: если я хочу, чтобы из этого ув-
лечения что-то выросло, надо относиться к нему серьезно. 
Поэтому начала основательно заниматься, брать много 
мастер-классов, ездить в другие города.

Парадокс: я начала преподавать танцы, не умея танце-
вать. Более того, мое увлечение было странным для родных, 
его не понимали друзья. Я до сих пор не уверена, приходил 
ли кто-то из друзей того периода хоть на один концерт.

– Но теперь-то все иначе, Лена. На концертах школы – 
полные залы, зрители идут и на разные творческие 
проекты, которые вы реализуете, коллектив много ез-
дит по фестивалям и конкурсам.

– Сейчас у нас, уверена, самая крупная школа фла-
менко в европейской части России. Школа и правда жи-
вет очень активно: мы участвуем во многих российских и 
международных фестивалях, причем каждый раз готовим 
яркие выступления с большим количеством участников, 
постоянно ставим новые танцы, приглашаем лучших пе-
дагогов по фламенко проводить мастер-классы, на ко-
торые приезжают ученики и из других регионов. Особая 
гордость – мы сделали два концерта с живым звуком. Не 
побоялись, хотя работать с музыкантами очень сложно – 
это живое взаимодействие, импровизация, которая тво-
рится здесь и сейчас. 

– В чем «магия» танца? Почему женщины идут за-
ниматься фламенко?

– Многое, что мы проговариваем на занятиях и реа-
лизуем в танце, они потом переносят в жизнь. Например, 
умение постоять за себя, сказать «нет», быть спокойной 
и сконцентрированной, не бояться публичности. Как ни 
странно, фламенко дает опору.

– Как же обычной женщине найти в себе испанку?
– Суть этого танца в том, чтобы найти саму себя. Мы, 

безусловно, танцуем фламенко по-русски, я бы даже 
сказала по-чеховски. Это неплохо. Японцы танцуют его 
по-японски, китайцы – по-китайски. И сейчас часто бы-
вает, что на международных конкурсах по фламенко 
выигрывают уже не испанцы, а представители других 

стран – у них более интересный взгляд на это искусство. 
На занятиях на первом этапе очень важно объяснить 
ученицам, что фламенко – это не танец «с розой в зубах 
и юбкой помахать», а нечто гораздо более глубокое и 
сложное. И в понимании, и в движениях, и в концен-
трации. Знаете, фламенко – это ведь не только про экс-
прессию и страсть, это про то, чтобы быть собой, чтобы 
чувствовать себя настоящей.

– Надолго танцовщицы задерживаются в коллек-
тиве? Все-таки в основном это взрослые женщины с 
работой, домом, детьми...

– Есть доньи, которые занимаются с самого основа-
ния школы. Бывает, конечно, что женщины уходят, на-
пример, по семейным обстоятельствам, но потом снова 
возвращаются. Потому что это искусство притягивает. 
А еще – атмосфера в коллективе. Даже когда кто-то 
уходит, мы продолжаем общаться, дружить, встречаться. 
В общем, остаемся близкими людьми. К слову, в школе 
очень развиты традиции: отмечаем дни рождения по 
сезонам, ходим на выставки, в театр, баню, проводим 
январскую фиесту...

– ...и отчетные концерты. В этот раз – юбилейный. 
Что интересного готовите?

– Такие большие концерты у нас бывают редко. Раз в 
год. Поэтому мы вкладываем все силы, чтобы вдохновить 
и удивить самого важного для нас зрителя – жителей 
родного города. В этом году концерт пройдет 19 февраля в 
государственной филармонии. Мы подготовили большую 
программу – четырнадцать танцев, причем десять из них 
ивановцы еще не видели. Приглашаем всех на наше юби-
лейное мероприятие 

изделия и работы любой сложности
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Путь к самой себе 
Ивановской школе фламенко «Донья Роза» – десять лет

Любите ли вы море, как люблю его я? Сибуян, 
Мраморное море, Аравийское, Ваттовое, 
море Лаптевых, Соломоново... Все эти моря я 
никогда не видела. Но мечтаю. Потому что на 
море с людьми происходит что-то особенное. 
Там хочется дышать полной грудью, 
влюбляться, улыбаться и жить


