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Испытания от святого 
Спиридона

В воскресенье мы с семьей и 
друзьями поехали во Владимир – 
поклониться мощам святого Спири-
дона Тримифунтского. Желающих 
сделать то же самое оказалось 
очень много – тысячи из разных 
городов страны. 

Очередь растянулась на ки-
лометры, но у самого Успенского 
собора образовалась давка. Взрос-
лые, дети в колясках, инвалиды 
на костылях – жуткое зрелище. 
Полиция и Росгвардия пытались 
регулировать, но организовать 
движение верующих равномер-
ным, спокойным и стройным не 
получалось. Не было и волонте-
ров, которые очень помогают в 
такие моменты. Не организовали 
отдельный вход для мам с деть-
ми, не хватало туалетов, воды и 
медпомощи. Очередь двигалась 
медленно, в храм пропускали, но 
как-то несистемно: то по три чело-
века, то по десять.

Иногда металлические загра-
ждения у входа в храм открывали 
для каких-то непонятных групп, и 
толпа кричала: «Они и в рай тоже 
по звонку? Не пускать блатных!» 
Все возмущались, роптали, зли-
лись – грех в такой момент. Та 
очередь действительно стала ис-
пытанием на смирение, проявить 
которое было непросто.

Мощи привезли с опозданием 
на полтора часа, доступ открыли 
около шести вечера. Мы уже отча-
ялись попасть внутрь, прикинули: 
войти сможем к полуночи, а до это-
го – два часа в полнейшей давке, 
зажатыми со всех сторон. Решили 
уехать. Попросили прощения у 
святого, что не готовы выдержать 
таких испытаний, пошли пить кофе, 
а потом гуляли, увлеклись пре-
красными видами центра ночного 
Владимира и задержались.

Каково же было наше удив-
ление, когда через час у собора 
очереди почти не осталось. Ажио-
таж спал, как и напряжение толпы. 
Мы спокойно прошли в храм, при-
ложились к мощам и помолились, 
застали вечернюю службу и ощу-
тили умиротворение, о каком 
недавно и помыслить было трудно.

Тогда я подумала: наверное, 
святой Спиридон в этот день дал 
каждому то, что действительно было 
нужно. Возвращались в Иваново 
мы уже далеко за полночь. Наши 
близкие ехали впереди в отдельной 
машине с разницей примерно в 
полчаса. И с ними случилась беда: 
на дорогу выскочил лось. Удар, 
авария, машина всмятку, животное 
погибло на месте. Когда мы прибли-
зились к месту аварии и увидели эту 
картину, трудно было поверить, что 
все пассажиры, в том числе и двое 
маленьких детей, остались живы и 
практически не пострадали. Кто-то 
помог им спастись? Спиридон? И 
опять же: зачем-то все это было 
нужно, разве не так?

Мне кажется, испытания могут 
быть назначены в любой момент, 
причем у всех разные. Какие и как 
к ним подготовиться? Берегите себя.

Ольга Хрисанова

В пятницу, субботу и воскресенье – 
выборы депутатов в Государственную думу России. 
Проголосовать можно в любой из дней с 8 до 20 часов

Избиратели получат на руки по два бюллетеня: 
с партийными списками и с фамилиями кандида-
тов по Ивановскому округу. 

Центризбирком допустил до участия десять 
партий, все они не в первый раз участвуют в феде-
ральных выборах, их названия на слуху. По Иванов-
скому округу за место в Госдуму борются шесть 
человек, выдвинутые политическими партиями. 

Примечательно, что средний возраст ива-
новских кандидатов – 33 года. Все они мужчины. 
Самый старший – 1983 года рождения, самый 
младший – 2004-го. Четверо имеют прописку 
на территории нашей области, двое – в других 
регионах. На избирательных участках представ-
лена информация с краткими биографическими 
данными каждого кандидата, а также сведения о 
доходах и имуществе.

По итогам выборов определится состав 
нижней палаты федерального парламента на 
ближайшие пять лет. Всего избирается 
450 депутатов.

 В предыдущие годы Ивановская область была 
разделена на Ивановский и Кинешемский избира-
тельные округа. В этот раз они объединены. Это 
связано с тем, что в России появились новые субъ-
екты Федерации, а также увеличилось население 
Москвы, что потребовало сформировать новую 
территориальную схему.

Первые результаты выборов станут известны 
уже к концу воскресенья, в понедельник должна 
быть понятна общая картина. Первое заседание 
новой Госдумы девятого созыва состоится в тече-
ние месяца, но лишь после того, как Центризбир-
ком подведет окончательные итоги. 
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Подведены итоги городских конкурсов «Лучший председатель территориального общественного самоуправления» и «Лучший акти-
вист территориального общественного самоуправления». Награды победителям вручили председатель городской думы Александр Кузь-
мичев, зампред городской думы Галина Бочкова (на фото справа) и депутат Татьяна Петрова.

Конкурс «Лучший председатель» проводился по пяти номинациям, учитывающим численность жителей на территории ТОС. Победителя-
ми в этом году признаны Надежда Насибегова (ТОС «Академический»), Екатерина Крючкова (ТОС «Силикатный»), Елена Алеева (ТОС «Радуж-
ный»), Ирина Дюзгюнкайа (ТОС «Владимирская горка»), Светлана Захарова (ТОС «Южная горка»).

Также определены 33 лауреата конкурса «Лучший активист территориального общественного самоуправления». Их имена перечисле-
ны на официальном сайте городской администрации Ivanovo.gosuslugi.ru.

В Иванове 54 ТОСа, их количество постоянно увеличивается. Конкурсы для председателей и активистов проводятся с 2016 года.

Лучшие активисты самоуправления
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«Мы детскому спорту начали уделять 
особое внимание. Радикально увеличи-
ваем финансирование, – заявил глава 
региона. – Речь идет и об экипировке, и 
об участии в спортивных всероссийских 
соревнованиях. В этом году увеличиваем 
финансирование в 1,8 раза. А в следую-
щем году к уровню 2025 года увеличим в 
три раза финансирование именно детско-
го спорта. Все для детей, все для будущих 
побед».

Это касается всех спортивных школ 
региона: и областных, и муниципальных. 
Кроме того, по словам сопредседателя 
Ассоциации ветеранов СВО Ивановской 
области, выпускника президентской про-
граммы «Время героев» Виталия Дроздо-
ва, отдельное внимание уделено детям из 
семей участников СВО, а также многодет-
ных и малообеспеченных семей. Напри-
мер, во Дворце игровых видов спорта в 
Иванове идет набор в бесплатные секции. 

«Я сам многодетный отец, и хорошо 
понимаю, как важен спорт для воспита-
ния детей, – говорит Виталий Дроздов. –  
Потому что спорт приучает к дисциплине, 
закаляет характер, прививает волю к по-
беде. Сыновья занимаются спортом, за-
нимают призовые места на соревновани-
ях, старший – кандидат в мастера спорта. 
Не буду скрывать – горжусь их успеха-
ми. Если выпадает такая возможность, 
прихожу поддержать их на соревнования. 
И вижу, как много у нас талантливых, 
сильных духом детей и подростков. Очень 
важно дать возможность раскрыть свой 
потенциал каждому ребенку, чтобы это 
не зависело от материального положения 
его семьи. Поэтому такое внимание к 

детскому спорту со стороны губернатора 
мы можем только поддержать».  

С началом учебного года уже около 
17 тысяч детей приступили к занятиям в 
спортивных школах региона, почти  
11 тысяч из них – уже на этапах спортив-
ной. подготовки.

За последние несколько лет в рамках 
региональных и федеральных программ 
в регионе обновлена база для занятий 
спортом. Уровень обеспеченности жите-
лей региона объектами спортивной ин-
фраструктуры в сравнении с 2017 годом 
вырос почти в 2 раза. За семь лет число 
регулярно занимающихся физической 
культурой и спортом в регионе выросло 
более чем на 40%. По данным за 2025 год 
в Ивановской области на регулярной ос-
нове занимаются физической культурой 
460 тысяч человек.

С прошлого года увеличено в два 
раза финансирование на поддержку силь-
нейших спортсменов Центра спортивной 
подготовки Ивановской области – среди 
них члены сборных команд России, побе-
дители чемпионатов и первенств России, 
Европы и мира. 

анонс

Финансирование 
детского 

спорта  
вырастет 

в три раза

Виталий Дроздов с юными единоборцами во Дворце игровых видов 
спорта в Иванове.

Участников викторины ждет новый автомобиль 
В Ивановской области проходит викторина «Текстильный край: волонтерство в жизни региона». Участвовать в ней 
могут все жители старше 18 лет, зарегистрированные (имеющие прописку) на территории региона. 

Викторина «Текстильный край: волонтерство в жизни региона» проходит 18 сентября – в первый день голосования на выборах 
депутатов Государственной думы. 

Пункты проведения викторины организованы неподалеку от избирательных участков. Таким образом можно и проголосовать, и 
поучаствовать в викторине и с большой вероятностью получить подарок. 

Такие тематические викторины проходили в день выборов и прежде. Например, ранее обладательницей суперподарка стала 
жительница Кинешмы Елена Котова. Она получила новый автомобиль «Лада». 

В этом году снова организаторы викторины предусмотрели суперподарок. «Наш автосалон уже разделял радость получения 
автомобиля с победителями прошлых викторин, – рассказывает руководитель отдела продаж автосалона «Автоэкспресс» Дмитрий 
Рогожкин. – Оба раза удача улыбнулась представительницам прекрасного пола – жительницам Кинешмы Елене Котовой и Приволжска 
Дарье Крайновой. Очередной подарок ждет уже своего нового владельца в нашем автосалоне. Будем рады видеть победителя!»

Подробности об условиях викторины можно узнать на сайте викторина37.рф. Там дана информация о том, как зарегистриро-
ваться, как найти пункт участия в зависимости от своего места жительства или места нахождения в день проведения викторины. 
Есть также графа «Поиск пункта приема бланков». Даны ответы на часто задаваемые вопросы. 

Викторина «Текстильный край: волонтерство в жизни региона» состоится 18 сентября.
 

В 2026/2027 учебном году в 
областных спортивных школах 
откроют дополнительные спортивно-
оздоровительные группы: в 
спортивной школе олимпийского 
резерва № 8 «Спартак» – по 
художественной гимнастике, 
вольной борьбе, конькобежному 
спорту, в областной спортивной 
школе «Звезда» – по плаванию  
и по хоккею.

В 2026 году 
финансирование 

детского спорта  
в Ивановской области 
увеличено почти в два 

раза. По заявлению 
губернатора Станислава 

Воскресенского, в 2027-м  
оно вырастет в три раза  

к уровню 2025 года.

От футбольного поля до скалодрома
В 2026 году в Иванове привели в порядок дворы 11 школ. Одним из самых 
ярких примеров стала школа № 50, где появилось многофункциональное 
спортивное пространство стоимостью около шести миллионов рублей.  
На этой неделе результаты работ оценил глава города Максим Комиссаров.

На новой огражденной площадке 
можно играть в мини-футбол, баскетбол 
и волейбол. Рядом разместились ворка-
ут-комплекс, скалодром и современные 
силовые тренажеры. Пространство уже 
не пустует: его включили в образователь-
ный процесс, а после уроков здесь смогут 
заниматься жители всего микрорайона.

О том, как используется новая 
инфраструктура, главе города Максиму 
Комиссарову рассказал директор школы 
№ 50 Эдуард Годованюк. В школе обу-
чается 791 ребенок. Многие посещают 
секции по командным видам спорта и 
восточным единоборствам. Несколько 
лет назад в учреждении капитально 
отремонтировали спортивный зал, а те-
перь спортивная инфраструктура вышла 
за стены здания.

Новое пространство позволяет про-
водить занятия по уличному баскетболу 
и волейболу, мини-футболу, гимнастике, 
легкой атлетике и скалолазанию. От-
дельная часть площадки отведена для 
силовых тренировок.

«На обустройство спортзоны направ-
лены деньги из городского бюджета, а 
также средства городских и областных 
депутатов – всего около шести миллионов 
рублей», – рассказал Максим Комиссаров.

Работы на этом не заканчиваются. В 
ближайшее время руководство школы 
планирует установить на площадке улич-
ное освещение и систему видеонаблюде-
ния. Это позволит безопаснее использо-
вать спортивную зону не только днем, но 
и в вечернее время.

Один двор – несколько 
возможностей

Преобразилась и остальная террито-
рия школы № 50. Здесь уложили новый 
асфальт, установили бордюрный камень и 
выполнили отмостку возле здания.

Теперь на ровной площадке удоб-
но проводить торжественные линейки, 
общешкольные праздники, спортивные 
состязания и прием нормативов ГТО.

Именно школа № 50 стала примером 
комплексного обновления: на одной тер-
ритории появился благоустроенный двор 
и современное спортивное пространство.

Для всего микрорайона
Новая спортплощадка у школы  

№ 50 должна стать точкой притяжения для 
детей, увлеченных командными видами 
спорта, гимнастикой, легкой атлетикой и 
силовыми тренировками. В свободное от 
занятий время пространство планируют 
открывать для жителей микрорайона. По-
этому эффект от благоустройства почув-
ствуют не только 791 ученик и сотрудники 
школы, но и семьи, живущие поблизости.
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Без лишней бюрократии
Раньше, чтобы получить лицензию на управление много-

квартирными домами, соискатель должен был сначала сдать 
квалификационный экзамен, а затем ждать решения. Теперь 
лицензионные комиссии фактически исключаются из процеду-
ры – окончательное решение принимает непосредственно орган 
государственного жилищного надзора (в нашем регионе –  
жилищная инспекция). При этом сам экзамен переводится в 
электронный формат. Зачем это сделано? 

Управляющий юридическим бюро «МФП 
Центр» Николай Рожков объясняет: «Разра-
ботчики закона исходили из того, что проце-
дура не требует длительных очных заседаний, 
а значит, может быть полностью переведена в 

цифру. Это скорее техническая оптимизация, направленная 
на совершенствование жилищной политики. Для управляю-
щих компаний – это плюс: они быстрее получат лицензию и 
смогут приступить к работе. Для жителей тоже есть косвенная 
выгода – рынок становится более подвижным, а новые игроки 
приходят без задержек. Впрочем, на качестве работы УК это 
вряд ли скажется напрямую – главное, чтобы сами компании 
были добросовестными».

Единый QR-код и цифровой рубль в платежках
Еще одно новшество – единый QR-код для оплаты ЖКУ. Он 

заменит множество банковских кодов, которые сейчас печатают 
на квитанциях. Оператором станет Национальная система пла-
тежных карт (НСПК). После сканирования такого кода собствен-
ник сможет выбрать удобный способ оплаты: через Систему 
быстрых платежей (СБП) без комиссии, банковской картой, а в 
будущем – цифровыми рублями.

Перейти на прием оплаты по УПК обязаны все управляю-
щие организации и поставщики услуг. Создание QR-кодов для 
них будет бесплатным. Внедрение пройдет поэтапно. В этом 

году новшество коснется компаний с выручкой более 120 млн 
рублей за предыдущий год. К слову, по данным бухгалтерской 
отчетности за 2025 год, в Иванове и Ивановской области семь 
таких управляющих компаний. Например, ООО «Новый Город», 
АО «Дельта», ООО УК «Первая» и другие. Остальные жилищные 
организации подключатся к новой системе в течение двух лет. 

Кроме того, крупные управляющие компании обязаны будут 
предоставить возможность оплаты ЖКУ цифровыми рублями 
через УПК (исключение сделано для бизнеса с годовой выручкой 
менее 5 млн рублей).

Уборка стала обязательной
С 1 сентября введены обновленные федеральные стандар-

ты уборки. Подъезды, лестничные марши и лифты необходимо 
убирать не реже одного раза в неделю. Ранее периодичность 
определялась договором управления и могла быть иной. Кроме 
того, последствия затопления подвального помещения УК долж-
на устранять в течение суток.

Еще одна обязанность – обустройство во дворах детских и 
спортивных площадок, а также мест для выгула собак. Правда, 
только если это позволяют территория и технические возмож-
ности.

Федеральные стандарты распространятся на управляющие 
компании поэтапно, в зависимости от выручки. В этом году – все 
те же крупные «управляшки» с выручкой более 120 млн рублей. 

Специалисты рекомендуют: если ваша конкретная УК не 
подпадает под новые требования, стоит проверить договор 
управления и уточнить, с какой периодичностью предусмотрена 
уборка дома.

Также собственникам рекомендуется подключиться к чату 
своего дома в «Максе» и проверять, размещает ли УК предусмо-
тренные законом сведения. За отсутствие такой информации 
организации может грозить штраф до 300 тысяч рублей.

Барьер 120 млн рублей – это граница между микропред-
приятием и малым бизнесом. Большинство управляющих 
компаний Иванова остаются микропредприятиями, в регионе 
их около 180. Для них новые требования по уборке и оплате 
начнут действовать в 2027 или 2028 году, в зависимости от 
выручки 

Александр Кузьмичёв,  
председатель Ивановской городской думы

технологии

«Отечеству – служба, 
Богу – хвала, 

ближнему – защита» 
История Ивановской пожарно-спаса-

тельной академии ГПС МЧС России нача-
лась 60 лет назад – 15 сентября 1966 года. 
Тогда на базе отряда военизированной по-
жарной охраны было образовано пожар-
но-техническое училище. Через два года 
началось строительство комплекса зда-
ний, а к 1972 году введены в эксплуата-
цию общежитие, учебно-административ-
ный корпус, столовая. 

В 1977–1986 годах база училища зна-
чительно расширилась: появились новый 
учебный корпус, второе общежитие, за-
крытый спортивный манеж, учебная по-
жарная часть.

Сотрудники и курсанты с честью вы-
полняли специальные задания: обеспечи-
вали пожарную безопасность при прове-
дении Олимпиады-80 и XII Всемирного 
фестиваля молодежи и студентов в Москве, 
участвовали в ликвидации последствий 
чрезвычайных ситуаций в Баку и Нагор-
но-Карабахской автономной области, обе-
спечивали охрану общественного порядка 
в дни празднования 50-летия Победы. 

Сегодня академия обеспечивает по-
лучение качественного высшего обра-
зования всех уровней по направлениям 
«Техносферная безопасность», «Государ-
ственное и муниципальное управление», 
специальностям «Пожарная безопасность» 
и «Судебная экспертиза». 

За прошедшие годы в академии полу-
чили образование более 20 тысяч специа-
листов в области пожарной безопасности. 
Многие из них занимают руководящие 
должности в МЧС России и других ве-
домствах, работают в  различных регио-
нах нашей страны. 

В академии сформирована аэромо-
бильная группировка, состав которой не 
раз принимал участие в ликвидации по-
следствий стихийных бедствий: при ту-
шении лесоторфяных пожаров, ликвида-
ции последствий наводнения в Крымске, 
предотвращении затопления в Комсо-
мольске-на-Амуре, ликвидации послед-
ствий ландшафтных пожаров в Хакасии, 
последствий взрыва бытового газа в жи-
лых домах Иванова и Ивановской области. 

В непростое для страны время курсан-
ты и преподаватели регулярно оказывают 
гуманитарную помощь бойцам специаль-
ной военной операции: плетут маскиро-
вочные сети, шьют тактические носилки, 
изготавливают окопные свечи и брасле-
ты выживания. Многие воспитанники ака-
демии с честью выполняют воинский долг. 
«Отечеству – служба, Богу – хвала, ближ-
нему – защита» – эти слова стали девизом 
академии, и они не расходятся с делом. С 
праздником, с 60-летием!

жкх текст: Ольга Хрисанова

Новые правила для УК
Лицензирование управляющих компаний ускоряется и 
упрощается. На квитанциях появится единый QR-код. 
Плата за ЖКУ будет в цифровых рублях. Новые правила уборки. 
Эти изменения действуют с сентября 

«МегаФон» запустил в России сеть 5G
«МегаФон» включил сеть пятого поколения в российских городах. Это начало масштабной программы развития технологии 
5G, в рамках которой оператор поэтапно планирует обеспечить сетью нового стандарта ряд городов-миллионников и инду-
стриальных центров страны. 

 Новое поколение связи уже доступно клиентам в центральных локациях мегаполисов: Москвы, Санкт-Петербурга, Новосибир-
ска, Казани, Краснодара, Самары, Екатеринбурга, Нижнего Новгорода, а также в региональных промышленных центрах, таких как 
Великий Новгород и Тверь. 

Основой для развертывания технологии стала действующая LTE-инфраструктура «МегаФона». Благодаря технологической 
нейтральности оператор запустил 5G на существующих частотах, модернизировав базовые станции. Подключиться к сети ново-
го поколения могут владельцы смартфонов с поддержкой 5G. Для тех, чьи гаджеты не поддерживают новый стандарт, «МегаФон» 
предусмотрел специальную опцию. Благодаря ей специальные настройки сети увеличивают скорость интернета до сопоставимой с 
5G даже вне зон покрытия и на любом смартфоне.

«Мы убеждены, что 5G даст регионам России принципиально новую динамику для цифровизации промышленности и социаль-
ной сферы, а значит, улучшит качество жизни каждого. После успешного запуска мы продолжим двигаться вперед», – прокомменти-
ровал генеральный директор «МегаФона» Хачатур Помбухчан.

Иллюминация  
на Лежневской

Прогулки и проезд по улице Леж-
невской в темное время суток стали 
более приятными. Деревья по обочине 
дороги укутали в энергосберегающие 
гирлянды. Ранее подобную иллюми-
нацию устроили вдоль улицы Карла 
Маркса.

«Сейчас комитет по делам наружной 
рекламы, информации и оформления 
города готовит праздничные локации к 
новому году. Будем украшать как тради-
ционные места на центральных проспек-
тах и площадях, так и новые территории 
в разных районах города», – сообщил 
мэр города Максим Комиссаров.

В городском центре культуры и 
отдыха закончили обновление малого 
зала и фойе на втором этаже. Резуль-
таты ремонта оценил глава города 
Максим Комиссаров. «Паркет полно-
стью в обоих помещениях оциклева-
ли и покрыли лаком, демонтировали 
все старые элементы и заменили 
современными противопожарными 
панелями, которые соответствуют 
всем требованиям, смонтирована 
новая сцена», – отметил мэр.

Сцену в малом зале усилили: 
сверху уложен палубный брус. В фойе 
на историческое место вернулось и 
«Палехское панно» – уникальное укра-
шение Центра культуры и отдыха.

В ЦКиО отремонтировали 
малый зал и фойе

реклама
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Первый созыв:  
Зенкин и Зеленкин

Ивановская область традиционно 
разделена на два избирательных округа: 
ивановский и кинешемский. В 1993 году, 
когда прошли первые выборы в Государ-
ственную думу, на территории нашего 
региона было зарегистрировано  
966 579 избирателей (сейчас 743 544).

От ивановского округа в первую 
Думу прошел 46-летний Виктор Зелен-
кин – выпускник Ивановского медицин-
ского института. Он работал сначала 
хирургом в госпитале, затем в поликли-
нике Меланжевого комбината, исследо-
вал травматизм на текстильных предпри-
ятиях. В 1990 году избран в ивановский 
горсовет, был его председателем – отту-
да уже перешел в Госдуму.

О первых федеральных выборах 
Зеленкин вспоминал: «Я потратил 
буквально копейки, обычные листовки 
на газетной бумаге рассылал почтой, а 
остальное – личные контакты, кое-что на 
радио, немного совсем выступлений на 
телевидении».

Во второй созыв в 1996 году бывший 
врач не прошел. Его пригласили работать 
в администрацию президента. Позже он 
перешел на высокую должность в РАО 
ЕЭС России под руководством Анатолия 
Чубайса. 

От кинешемского округа в Госду-
му 33 года назад избрали 33-летнего 
доцента ИвГУ Сергея Зенкина. В Ивано-
ве он работал по распределению после 
окончания юрфака МГУ. Здесь избирался 
депутатом городского и областного 
Советов. В Госдуме он стал соавтором 
значимых федеральных законов: о выбо-
рах Президента РФ, о выборах депутатов 
Государственной думы РФ. По завер-
шении депутатского срока работал на 
руководящих постах в Аппарате Госдумы, 
в администрации президента. Последняя 
должность, о которой известно «Вики-
педии» – Аппарат Правительства РФ. 
Также С. Зенкин преподает в Московском 
юридическом университете.

В 1993 году ивановцы голосовали 
не только за конкретных кандидатов, но 
и за партии. Наибольшую поддержку в 
нашем крае получила ЛДПР Жиринов-
ского – 28,2%.

Топ-5 по итогам голосования 
Ивановской области  
за избирательные объединения  
в 1993 году (в %)

ЛДПР 28,24

Выбор России 16,6

Женщины России 8,85

КПРФ 8,67

Аграрная партия России 6,82

Явлинский-Болдырев-Лукин 6,82

Второй созыв:  
меньше 2 тысяч любителей 
пива

В 1995 году в Госдуму от Ивановско-
го округа прошел директор «Автокра-
нов» Владимир Ларицкий (1938–2026). 
Когда-то он начинал свой трудовой путь 
токарем, работал в целинном совхозе. 
Затем возглавлял завод дорожных машин 
в Казахстане и уже оттуда переведен на 
ивановские «Автокраны». 

Ларицкий в Госдуме был зампредом 
комитета по приватизации. Эту тему он 
хорошо знал по ивановскому опыту. На 
одном из заседаний парламента Лариц-
кий рассказывал: «Я – тот генеральный 
директор, который не прикупил, не оття-
пал там 30–40 процентов [акций] в свою 
пользу. Я создал акционерное общество 
[Автокраны] с коллективной собствен-
ностью, никто не владеет контрольным 
пакетом акций – колхоз, одним словом».

В бедах российской промышленно-
сти Ларицкий винил не приватизацию, 
а разрыв экономических связей между 
бывшими советскими республиками и 
недальновидность власти. «Шахматисты 
знают до тысячи ходов вперед, а наш 
уважаемый (может, неуважаемый) генсек, 
который стал первым президентом, даже 
на два хода не видел и начал вот этот 
процесс», – выступал депутат с трибуны 
Госдумы в 1999 году, критикуя Михаила 
Горбачева. После окончания срока Лариц-
кий остался жить в Москве, скончался в 
апреле этого года.

А от Кинешемского округа в Госду-
му в 1995 году был избран Владимир 
Тихонов – профессиональный политик и 
гендиректор «Шуйских ситцев». 

В бюллетене с избирательными объе-
динениями в 1995 году на выбор было  
43 варианта. В том числе баллотировалась 
Партия любителей пива – в нашем крае 
она набрала меньше 2 тысяч сторонников. 

Топ-5 по итогам голосования 
Ивановской области  
за избирательные объединения  
в 1995 году (в %)

ЛДПР 17,48

КПРФ 17,48

Наш дом Россия 6,88

Яблоко 5,49

Женщины России 4,21

Третий созыв:  
депутат стал губернатором

В 1999 году от Ивановского округа в 
Госдуму прошла Татьяна Яковлева – в ту 
пору малоизвестная главврач Тейковской 
ЦРБ. Впоследствии она еще трижды из-
биралась от Ивановской области. Сейчас 
работает заместителем руководителя 
Федерального медико-биологического 
агентства, живет в Москве.

Список кандидатов на тех выборах 
был колоритным. В Иванове пытались 
избраться предприниматель Андрей 
Серов (владелец магазина «Еда» и завода 
«Шуйская водка»), профсоюзный лидер 
Александр Мирской и санитарный врач 
Валентина Губернаторова – большой 
поддержки у избирателей они не нашли. 
Дважды, в 1996 и в 1999 году, в Госдуму 
баллотировался член местного Союза 
художников Владимир Котин (в этом 
году он стал почетным гражданином 
Иванова).

Надеялись на любовь ивановцев и 
заезжие политики: Василий Дума и Павел 
Пожигайло. Дума впоследствии заседал в 
Совете Федерации от Костромской обла-
сти, в этом году был арестован в Москве по 
подозрению в махинациях. А Пожигайло со 
временем все-таки прошел в Госдуму, но 
уже по федеральному списку. Позже рабо-
тал заместителем министра культуры. 

По партийному списку от «Единства» 
в Госдуму в 1999 году прошел ивано-
вец Леонид Беляев (1947 г.р.) – некогда 
доцент Ивановского энергетического ин-
ститута и заместитель гендиректора ОАО 
«Актив-центр» (многие ивановцы были 
его безуспешными акционерами, вложив 
свои ваучеры). 

От Кинешемского округа 27 лет 
назад в Госдуму во второй раз прошел 
Владимир Тихонов, набрав рекордные 
для нашего региона 110 тысяч голосов. 
Уже в следующем году он был избран 
губернатором Ивановской области, а 
его место в парламенте заняла Вален-
тина Крутова из Кинешмы, педагог по 
образованию. 

Топ-5 по итогам голосования 
Ивановской области  
за избирательные объединения  
в 1999 году (в %)

Единство («Медведь») 26,53

КПРФ 23,55

Блок Жириновского 9,49

ОВР 9,46

Союз правых сил 7,36

Четвертый созыв:  
ивановцы избрали бывшего 
премьера Чечни

В 2003 году от ивановского округа 
снова была избрана бывший врач-педи-
атр Татьяна Яковлева, а от Кинешемско-
го – Михаил Бабич. 

Бабич – кадровый военный (КГБ и 
ВДВ) и опытный управленец. В Иванов-
скую область он попал в начале 2000-х, 
здесь недолго работал первым зам-
предом главы администрации. В конце 
2002 года Бабич неожиданно возглавил 
правительство Чеченской Республики –  
но через несколько месяцев оставил 
должность. В Госдуму политик избрался 
от Ивановской области, числясь к тому 
времени уже помощником федерально-
го министра экономического развития и 
торговли.

Бабич оставался в парламенте до 
2011 года (то есть два созыва), затем 
работал полпредом президента в  
Приволжском федеральном округе.  
В 2016 году Бабича назначили послом 
России на Украине, но Киев не согласо-
вал кандидатуру. В 2018 году бывшего 
ивановского депутата отправили послом 
России в Беларусь.  

Кого избирали?
Три военных, три врача, 

два доцента, ткачиха и другие
Начиная с 1993 года ивановцы восемь раз делегировали в Государственную 
думу своих представителей. Как сложились судьбы бывших депутатов от 

нашего края, где они сейчас и чем запомнились избирателям

Большинство ивановцев, ставших депутатами Госдумы, в Иваново после 
окончания полномочий не вернулись. Но есть и обратные примеры. 
Например, с нашим краем связал жизнь москвич Кирилл Игнатьев. Он много 
лет живет в Плесе, в Иванове владеет торговым центром «Серебряный 
город». Игнатьев в 1993 году был избран в Государственную думу первого 
созыва, тогда ему было 27 лет. 

текст: Николай Голубев, фото: Владимир Смирнов, ТАСС
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Его работа сопровождалась напряженно-
стью между двумя странами и продлилась 
около полугода. После этого Бабич работа-
ет в Москве на ответственных должностях. 
Два года назад ему присвоено воинское 
звание генерал-лейтенанта. Примеча-
тельно, что в нынешнем созыве Госдумы 
заседала родная сестра Михаила Бабича.

По партийному списку ЛДПР от Ива-
новской области в Госдуму прошел еще 
один кадровый военный – Сергей Си-
роткин. Он возглавлял областную ячейку 
партии. Трижды избирался в федераль-
ный парламент, а в последние годы жизни 
был членом Центральной избирательной 
комиссии России. Скончался в 2023 году.

Топ-5 по итогам голосования 
Ивановской области  
за избирательные объединения  
в 2003 году (в %)

Единая Россия 33,59

ЛДПР 14,31

КПРФ 11,48

Родина 9,26

Яблоко 4,24

Пятый созыв:  
генерал милиции  
и родниковская ткачиха

Перед выборами 2007 года прошла 
реформа избирательного законодатель-
ства: одномандатные округа упразднили. 
Все 450 депутатов избирались по партий-
ным спискам. Наибольшую поддержку в 
Ивановской области получила «Единая 
Россия». 

По партийному списку тогда прошли 
Татьяна Яковлева и Владимир Ко-
лесников. Первая в представлении не 
нуждается, второй – на момент избрания 
заместитель министра юстиции, гене-
рал-полковник милиции. Насколько из-
вестно, к Ивановской области Колесников 
никакого отношения не имел. 

В региональной пятерке от «Еди-
ной России» шла также ткачиха Елена 
Лапшина из Родников. Она прославилась 
тем, что в 2007 году на съезде «Единой 
России» предложила «что-нибудь приду-
мать», чтобы Владимир Путин остался на 
третий срок подряд вопреки конституции. 

Лапшина в Госдуму попала не сразу –  
только в 2011 году, когда в парламенте 
неожиданно образовалось вакантное 
место. До конца работы пятого созыва 
оставалось менее полугода. Сейчас Лап-
шина возглавляет Филисовское сельское 
поселение Родниковского района.  

Топ-5 по итогам голосования 
Ивановской области  
за избирательные объединения  
в 2007 году (в %)

Единая Россия 60,76

КПРФ 10,94

ЛДПР 10,38

Справедливая Россия: Родина / Пенсио-

неры / Жизнь

8,13

Аграрная партия России 4,16

Шестой созыв:  
неожиданная рокировка

В ноябре 2011 года в Государствен-
ную думу в четвертый раз по партийному 
списку была избрана Татьяна Яковлева. 
Но через полгода она перешла на работу 
в Министерство здравоохранения. Осво-
бодившееся кресло в парламенте занял 
Валерий Иванов (он шел по партийному 

списку «Единой России» следом) – вы-
пускник Ивановского госуниверситета, 
многолетний руководитель туристиче-
ского бюро «Спутник» и лагеря «Березо-
вая роща». 

Топ-5 по итогам голосования 
Ивановской области по партийным 
спискам в 2011 году (в %)

Единая Россия 40,1

КПРФ 22,5

Справедливая Россия 15,6

ЛДПР 14,8

Яблоко 3,5

Седьмой созыв:  
из кресла мэра – в депутаты 

В 2016 году при выборах в Госдуму 
вернулось голосование за конкретных 
депутатов, а не только по партийным 
спискам. Ивановцы проголосовали за 
Алексея Хохлова – в то время мэра 
областного центра, а до этого (и после 
депутатства) – руководителя Шуйского 
машиностроительного завода. 

По Кинешемскому округу в Госдуму 
прошел Юрий Смирнов – тяжеловес 
ивановской политики. До этого он 9 лет 
заседал в верхней палате Федерального 
парламента. Госдуму он воспринимал, 

судя по всему, как этап для возвращения 
в Совет Федерации. Оставив политику, 
Смирнов живет в Москве.

Также в Госдуме на второй срок оста-
вался и Валерий Иванов. После оконча-
ния депутатских полномочий он работает 
в аппарате федерального парламента. 
Сейчас – начальник Управления орга-
низационной работы и общественных 
связей.  

Топ-5 по итогам голосования 
Ивановской области по партийным 
спискам в 2016 году (в %)

Единая Россия 42,38

КПРФ 18,08

ЛДПР 17,67

Справедливая Россия 7,31

Коммунисты России 3,07

Восьмой созыв:  
16 689 решений 

В восьмом созыве Государственной 
думы, чьи полномочия заканчиваются 
сейчас, Ивановскую область представля-
ют два депутата. 

От Ивановского округа в Думу избран 
Виктор Смирнов. По первоначальному 
образованию – педагог, но работал боль-
ше на административных и политических 

должностях. В разное время возглавлял 
облизбирком, был зампредом областно-
го правительства, депутатом областной 
думы. Затем представлял регион в Совете 
Федерации.

Согласно внутренней статистике 
Госдумы, Смирнов посетил за пять лет 
355 пленарных заседаний Госдумы из 372. 
Выступил соавтором 47 законопроектов.

От Кинешемского округа в этом 
созыве Госдумы заседал Михаил Кизе-
ев – в прошлом главный врач санатория 
«Решма» и депутат областной думы. Он 
посетил 99,2% пленарных заседаний, вы-
ступил соавтором 40 законопроектов.

Всего Госдума 8-го созыва рассмо-
трела за время своей работы  
16 689 вопросов.

Топ-5 по итогам голосования 
Ивановской области по партийным 
спискам в 2021 году (в %)

Единая Россия 36,24

КПРФ 28,02

ЛДПР 9,38

Справедливая Россия 7,63

Новые люди 5,9

Иваново представляют  
не только ивановцы

В нашей публикации названы 16 депу-
татов, которые в разное время представля-
ли Ивановскую область в Государственной 
думе РФ. Больше всего времени в парла-
менте провела Татьяна Яковлева – она из-
биралась четыре раза (правда, в четвертом 
для себя созыве отработала всего полгода).

Если говорить о первоначальной про-
фессии ивановских депутатов, то пятеро 
были преподавателями, четверо имели 
инженерное образование, трое – военное, 
трое – медицинское. И одна лишь Елена 
Лапшина – ткачиха, на момент избрания – 
со средним специальным образованием. 

Из 16 ивановских депутатов только 
восемь родились в Ивановской области, 
при этом только трое непосредственно в 
областном центре 

 

В прошлом номере «РК» 
рассказывал об ивановских 
депутатах в первых Верховных 
советах СССР и РСФСР в 1930-е. 

Найти любой номер «Рабочего края» 
за последние десять лет можно  
на сайте rk37.ru в разделе «Газета».

(4932) 324-888, 412-477 
rk_news@mail.ru

Размещение 
рекламы 
в газете 

приглашаем к 
сотрудничеству

рекламных агентов

Кол-во 

пропущенных 

заседаний (%)

Голосование 

«за» (%)

Голосование 

«против» (%)

«Воздержался» 

(%)

Не голосовал 

(%)

1 созыв (1994–1996)

Сергей Зенкин 2,9 49,4 3,6 2,4 44,6

Виктор Зеленкин 6,4 41,3 11,2 0,7 46,8

2 созыв (1996–2000)

Владимир Ларицкий 1,3% 56,8 4,1 0,1 39

Владимир Тихонов 1,6% 71,8 9,2 0,2 18,8

3 созыв (2000–2003)

Татьяна Яковлева * 56,7 17,3 0,3 25,7

Леонид Беляев * 54,6 13,8 0,4 31,2

Владимир Тихонов * 59,6 12,2 0,1 28,1

Валентина Крутова * 51,3 13,8 0,1 34,8

4 созыв (2003–2007)

Татьяна Яковлева 2,3 63,6 7,8 0 28,6

Михаил Бабич 2,3 63,3 5,3 0 31,4

Сергей Сироткин 2,3 37,4 2,3 0,1 60,2

5 созыв (2007–2011)

Татьяна Яковлева 0 67,3 7,2 0 25,5

Владимир Колесников 0 67,2 7,3 0 25,5

Елена Лапшина 0 70,4 1 0 28,6

Сергей Сироткин 0 33,4 1,6 0,3 64,7

6 созыв (2011–2016)

Татьяна Яковлева 0 54 2 0 44

Валерий Иванов 0,4 73,2 0,5 0 26,3

Сергей Сироткин 0,3 50,4 0,8 0,1 48,7

7 созыв (2016–2021)

Валерий Иванов 2,2 75,1 0,2 0 24,7

Алексей Хохлов 2,7 73,2 0,1 0,1 26,6

Юрий Смирнов 2,7 75,4 0,1 0,1 24,4

8 созыв (2021–2026)

Михаил Кизеев 0,8 79,7 0,5 0 19,8

Виктор Смирнов 4,6 78,3 0,5 0 21,2

* данные не представлены. Статистика Государственной думы РФ

Насколько дисциплинированы 
ивановские депутаты
В таблице представлены данные о дисциплине ивановских депутатов 
(количество пропущенных пленарных заседаний), а также уровень их 
лояльности. (количество поддержанных законопроектов)
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Как наградить своего 
учителя 

В Иванове стартует конкурс на присуждение зна-
ка общественного признания «Орден детских сердец». 

Мероприятие традиционно проводят в преддве-
рии Дня учителя (5 октября). Ученики 8–11-х клас-
сов общеобразовательных учреждений областного 
центра могут проголосовать за своих педагогов. 

Отдать голос можно до 20 сентября, перейдя 
по QR-коду. В форме на сайте нужно указать имя 
учителя, школу, класс и оставить теплый отзыв. 

Затем организаторы (городская ученическая 
дума и управление образования) 
запустят серию видеоинтервью с 
педагогами, набравшими наиболь-
шее число голосов. А 20 лучших 
учителей пригласят на профессио-
нальную фотосессию.

Абрикос вместо амаретто
Ивановский клей потеснил итальянский и помогает выпускать книги и учебники

школа

текст: Любовь Хохлова

Пятикилограммовый студень
Глютиновый клей получается из желатина. Для 

этого в производственном цехе стоит внушительный 
аппарат. Желатин растворяют в воде, нагревают и 
уваривают до нужной консистенции – в зависимости 
от оборудования, для которого он предназначен. Здесь 
же горячую желто-коричневую массу разливают по 
пакетам – по пять килограмм в каждый, и фасуют в 
транспортировочные коробки. 

Остывший клей приобретает консистенцию студня. 
В типографиях и на полиграфических производствах 
содержимое пакетов помещают в специальные машины, 
растапливают и наносят на склеиваемые поверхности 
через сопла. Снова остывая, клей «схватывается» и соз-
дает прочное соединение. Елена Емельяненко объясняет, 
что желатиновый состав содержит меньше влаги, чем 
ПВА. А значит, не деформирует картон и бумагу. При 
этом у него экономичный расход – он хорошо наносится 
на поверхность тонким слоем, при необходимости его 
можно разбавить без потери клеящих свойств. 

Книги и коробки
Ивановский клей выпускается трех видов – с разной 

вязкостью и открытым временем. Для высокоскоростного 
оборудования, которое проклеивает книжные обложки 
за считаные секунды, нужен один состав, который быстро 
схватывается. После высыхания он становится прозрач-
ным и незаметным. Для полуавтоматических и ручных 
крышкоделательных машин – менее вязкий состав, кото-
рый медленнее застывает, оставляя «право на ошибку». 

Желатиновым клеем склеивают коробки, пазлы, 
книжные корешки и переплетные крышки (соединяют 

твердую обложку с бумажной), картонные папки-ре-
гистраторы и футляры. В компании «ПакСервис» его 
используют, чтобы обтягивать коробки оберточной 
бумагой в соответствии с дизайном заказчика. Кстати, 
излишки и остатки клея снова пускают в оборот – про-
изводство безотходное. Коробки с готовыми пакетами 
занимают часть цеха – про запас.

Не было бы счастья
Клей реализуют под маркой VITAL. Во время 

пандемии под этим брендом выпускали медицинские 
маски. Потом необходимость в них отпала, но воз-
никли другие сложности. После начала СВО начались 
перебои с поставками итальянского клея – на нем 
работал «ПакСервис» и многие другие полиграфиче-
ские компании. Тогда руководство решило варить клей 
самостоятельно. Сначала – для личного использования, 
пока отрабатывали технологию и выводили подходя-
щую формулу. Постепенно бренд начал экспансию на 
внешние рынки полиграфических компаний и теперь 
пользуется спросом у издательств и производителей 
продукции из картона. Так, ивановским клеем склеены 
обложки учебников издательства «Высшая школа» и 
книжные новинки от «ЭКСМО».

Фонтан из клея и аромат из детства
Елена Емельяненко рассказывает: «Мы долго 

думали, как представить наш товар на выставках – он 
фасуется в обычные пакеты и выглядит не слишком 
презентабельно. Тогда мы придумали поставить в па-
вильоне фонтан как для фондю, только вместо шоко-
лада использовать наш клей. Посетители подходили и 

не понимали, что это, постоянно хотели попробовать. 
Но мы говорили, что клей не съедобный».

На производстве пахнет компотом – детсадовским. 
Елена объясняет, что это абрикосовая отдушка. Итальян-
ский клей пахнет традиционным ликером амаретто, но 
этот аромат подходит не всем – особенно если работать 
с ним весь день. Поэтому в компании искали безопасную 
и мягкую отдушку и в итоге остановились на абрикосо-
вой. Возможно, еще и из-за нее создается впечатление, 
что клей съедобный 

Мое знакомство с производством желатинового клея для картона и бумаги началось с фразы: «А еще мы клей варим» от заместителя 
директора компании «ПакСервис» Елены Емельяненко, когда мы готовили материал для газеты (он вышел в номере от 4 сентября). 

Оказалось, в Иванове действительно выпускают клей, востребованный в полиграфическом бизнесе

Буква T на логотипе компании стилизована 
под крест – как на флаге Швейцарии. Это 
сознательный шаг: так создается ощущение, 
что продукцию выпускает иностранный 
производитель. 

Полезный доход
Актовый зал ивановского лицея № 33 в среду 

на несколько часов превратился в шумную ярма-
рочную площадь. Пока за прилавками работали 
родители, школьники переходили от стола к столу.

Дети вместе с родителями заранее приду-
мывали, что представить на ярмарке, готовили 
угощения и мастерили сувениры. Половину 
собранных средств направят на новые детские 
проекты, вторую половину – на благотворитель-
ную помощь бойцам СВО.

Как рассказала директор лицея Анна Шуле-
пова, идея проводить такие ярмарки появилась в 
прошлом учебном году. Тогда благодаря собран-
ным средствам в лицее появились аэрохоккей, 
зимний сад и большой «Лего-город» для младших 
классов. Были также установлены стела и офици-
альная вывеска на здании на улице Багаева.
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Искусственные пучки 
и у школьниц, 

и у пенсионерок
Ресничный обман: кому выгодна неестественная красота?

«Зубные щетки на глазах»
Может, пушистые, длинные ресни-

цы – это запрос мужчин? Я не поленилась 
спросить мнения у молодых парней – дру-
зей своего 29-летнего сына: нравится ли 
им такая красота? Ответы оказались, мягко 
говоря, нелестными: «Кто вообще сказал 
девушкам и женщинам, что это краси-
во? Это ужасно, просто отвратительно!», 
«Длинные ресницы – привлекательно, но 
только если они свои», «Отличить нара-
щенные от натуральных – не проблема, 
подмена сразу бросается в глаза». «Цело-
вать такую девушку с зубными щетками на 
глазах не хочется точно».

Мужчины отлично видят разницу, и 
искусственная пушистость вызывает у 
них скорее отторжение, чем восхищение. 
Но девушки упорно продолжают тратить 
деньги, чтобы выглядеть неестественно. 
Зачем? Одна моя знакомая клеит себе рес-
ницы уже пять лет подряд. Она призналась, 
что без жесткой щетки на веках чувствует 
себя голой, неуверенной. Ежемесячно на 
процедуру она тратит около 5000 рублей и 
не собирается отказываться.

Сколько стоит пучок красоты
В Иванове наращивание обходится от 

1200 до 3500 рублей – в зависимости от 
объема и эффекта. Классика (1D) – около 
1500 рублей, полуторный объем – уже 
1700–2000, двойной – 1800–2200, трой-
ной и выше – от 2300 до 3500. А если 
хотите «мокрый эффект», «лучики» или 
LED-наращивание – готовьте несколь-
ко сотен сверху. И это только за сеанс. 
Коррекция каждые 2–3 недели – и снова 
кошелек худеет.

Среднестатистическая поклонница 
таких ресниц отдает в год не менее  
50 тысяч рублей только на поддержание 
этого «шика». Косметологи и салоны, 
безусловно, в выигрыше – спрос рождает 
предложение, и мастера умело подогре-
вают интерес, убеждая: «это модно», «все 
так делают», «ты будешь неотразима». Но 
мода на гипертрофированные пучки – не 
более чем искусственно созданный тренд, 
выгодный индустрии красоты. И мало кто 
задумывается, какую цену на самом деле 
придется заплатить здоровьем.

Лишнее на веке – опасно
Ивановский офтальмо-

лог Екатерина Демидова 
постоянно сталкивается с 
последствиями «наращен-
ной красоты». «Природа не 

зря задумала анатомию такой, что на верх-
нем веке у нас в среднем 100–200 ресниц. 

Любые посторонние предметы нарушают 
функционирование этой зоны, – объясняет 
специалист. – Дополнительные ресницы 
затрудняют очищение, воздухообмен в 
устье ресниц, что способствует развитию 
патогенной флоры. Грубо говоря, если 
бактериям тепло, темно и сыро, они будут 
с удовольствием размножаться. Основной 
агент, которого мы ожидаем увидеть в зоне 
роста ресниц, –  клещ демодекс. Он оби-
тает и у здоровых людей при отсутствии 
патологии, но в минимальных количествах. 
Если создаются условия для размноже-
ния, оно происходит активно и приводит к 
хроническому или даже острому воспа-
лению в зоне век – блефариту. Симпто-
мы: зуд, раздражение, утолщение века, 
покраснение. Все это нарушает состав 
слезной пленки и вызывает дискомфорт, 
слезотечение, чувство инородного тела, 
сухость, покраснение глаз. Такие пациенты 
приходят, и зачастую мы ограничиваемся 
снятием наращенных ресниц и активиза-
цией гигиены, но иногда этого не хватает 
и приходится добавлять лекарства. Если 
у девушки есть вялотекущее хроническое 
заболевание век, наращивание может 
перевести его в острый процесс, который 
иногда распространяется за пределы век».

При этом врач не категорична и при-
знается, что сама несколько лет регулярно 
наращивает ресницы. «Остановить это не-
возможно, женщины все равно будут этим 
заниматься. Но задача врача – понять 
пациентку, почему ей это важно, и помочь 
по возможности. Поэтому давайте я 
расскажу лайфхаки, которыми делюсь со 
своими пациентками, чтобы максимально 
обезопасить здоровье глаз, при этом не 
потеряв красоты. Перед первой процеду-
рой нужно обязательно посетить врача, 

чтобы исключить острую патологию либо 
назначить лечение хронической. Выби-
райте минимальный объем, тем более так 
называемые 2D, 3D, 5D и так далее сейчас 
уже не актуальны. Я всегда предостерегаю 
женщин от объема – чем больше лишнего, 
тем больше вероятность размножения 
патологических агентов, о которых мы 
говорили. Обратите внимание на то, как 
с вами разговаривает мастер, особенно 
во время первого приема. Спросил ли он 
о жалобах или аллергических реакци-
ях, насколько аккуратно работает – это 
очень важно. И главное – не пропускайте 
гигиену век, наблюдайте за собой. Если 
появляется дискомфорт, покраснение, 
которое нарастает, – срочно к врачу. За-
частую промедление чревато осложнени-
ями. И если у вас есть жалобы, но запла-
нирована процедура – отложите ее. Даже 
если впереди праздник или мероприятие. 
Здоровье важнее».

Тренд на естественность
Многие девушки уже не мыслят себя 

без искусственных ресниц. Те, кто реально 
«подсел» и носит на веках густые щет-
ки, – классический пример искаженного 
представления о красоте, навязанного 
бьюти-индустрией. Нам упорно внушают, 
что без километровых пучков мы выгля-
дим блекло, хотя на деле мужчины откро-
венно морщатся, а врачи предупреждают 
о рисках.

Но красота не в количестве синтети-
ческих волокон на глазах. Она в здоро-
вом блеске, в выразительности взгляда, 
который не теряется за искусственным 
забором. Естественность – тот настоя-
щий тренд, который никогда не выйдет 
из моды 

текст: Ольга Хрисанова

Взгляните вокруг – кажется, каждая вторая девушка сегодня щеголяет густыми, длинными, идеально 
загнутыми ресницами, будто у куклы. Салонные прайсы пестрят предложениями, а запись к мастерам 

по наращиванию – на недели вперед. Но что стоит за этим повальным увлечением?  
И главное – кому на самом деле нужны эти пучки синтетического волокна на глазах?

«Кросс нации» –  
в следующую субботу

Центральной площадкой Всерос-
сийских соревнований «Кросс нации» в 
Ивановской области станет 26 сентя-
бря парк «Харинка». Принять участие в 
забегах могут любители спорта от 6 лет. 
Предусмотрены дистанции на 1, 2, 4, 6,  
8 и 12 км.

Желающим принять участие в забеге 
необходимо пройти обязательную реги-
страцию на портале госуслуг. На старт 
участники допускаются при наличии 
медицинского разрешения.

В Ивановской области «Кросс нации» 
проходит с 2006 года, ежегодно в нем уча-
ствуют более трех тысяч любителей бега.

Полтысячи километров 
на двух колесах

Команда ивановцев в составе Дми-
трия Беляева и Сергея Юхатова стала 
победительницей многодневной велогон-
ки «Россия» по регионам Золотого кольца. 
Спортсмены проехали более 500 км в 
рамках восьми этапов. Напомним, один 
из этапов проходил в Иванове – заезд 
состоялся 18 июля.

Финальный этап соревнований про-
шел в Москве. Его серебряным призером 
стал еще один ивановец – Андрей  
Трошин. Маршрут протяженностью  
64 км пролегал по центральным улицам 
столицы.

Ивановец  
взял Кубок мира

Антон Колобов стал победителем 
Кубка мира по спортивной аэроби-
ке. Награждение прошло в Испании, 
куда ивановский спортсмен в составе 
сборной России приехал выступить на 
чемпионате мира.

«Этапы Кубка мира по спортивной 
аэробике проходили в течение года в 
разных странах – Японии, Азербайджане, 
Португалии, Китае. По итогам четырех 
этапов спортсмен Центра спортивной 
подготовки Ивановской области, мастер 
спорта Антон Колобов занял первое 
место в личном зачете среди мужчин и 
тем самым внес весомый вклад в победу 
в Кубке мира всей сборной команды Рос-
сии», – сообщает пресс-служба областно-
го правительства.

Спортсмен тренируется в областной 
спортивной школе № 2 у Натальи Тере-
шиной и Антона Шишигина.

В соревнованиях в Испании также 
участвовала Сабина Колобова. Она 
стала бронзовым призером чемпионата 
мира в номинации «гимнастическая 
платформа».
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Предлагаю в 
следующем году 
отремонтировать не 
менее 40 км дорог 
именно в Иванове.  
Год должен быть такой 
знаковый для города, 
чтоб мы проблему 
эту не то что решили 
до конца, но решили 
значимо, чтобы людям 
стало гораздо 
комфортнее

Станислав Воскресенский

 Транспорт  
  «подтягивается»

Этим летом в Иванове 
удалось запустить два знаковых 
транспортных проекта. 

Появился муниципальный 
автобусный маршрут № 47. Он 
проходит от местечка Горино  
до улицы Минской. Ежедневно 
автобусом пользуется около  
5 тысяч пассажиров. Специалисты 
в режиме онлайн контролируют 
соблюдение графика движения.

С 1 августа в Иванове 
заработало «наземное метро». 
Пригородные поезда «Орланы» 
стали останавливаться в Курья-
нове и на Красной Талке, связав 
эти отдаленные районы с желез-
нодорожным вокзалом. Вскоре 
планируется открытие платфор-
мы в Отрадном. По итогам пер-
вого месяца работы «городской 
электрички» количество переве-
зенных пассажиров на «Орланах» 
увеличилось на 8,8%.

Городские проекты: шаг за шагом
В Иванове продолжается комплексное преображение. Ремонтные работы идут и в центре города, и в отдаленных районах. Комплексно 

обновляются дороги и тротуары, строится новая набережная, началось масштабное благоустройство на Кокуе, запущено наземное метро

Амбициозные задачи по развитию 
городской инфраструктуры весной 
обозначил Станислав Воскресенский. 
Тогда на большой встрече с жителями 
были представлены планы дорожного 
ремонта и благоустройства. Ход работ 
на личном контроле держат губерна-
тор и глава областного центра Максим 
Комиссаров. 

 Началось благоустройство 
  Кокуя

Бульвар Кокуй в последние годы 
представлял жалкое зрелище: ямы, 
огромные лужи, раскиданный мусор, 
стихийная парковка. Сейчас начались 
работы по масштабному благоустройству. 
Проектом предусмотрена организация 
нового бульвара, который свяжет Шере-
метевский проспект, площади Революции 
и Пушкина. Здесь появится декоративное 
освещение, плиточное покрытие на пеше-
ходной зоне, новые малые архитектурные 
формы. Приведут в порядок и парковку 
для автомобилей.

На этой неделе ход работ на Кокуе 
проинспектировал губернатор Станис-
лав Воскресенский. «Вижу, что нача-
лись работы на бульваре Кокуй. Что 
надо сделать – информационный стенд 
с графиком выполнения работ. Чтобы 
люди знали, где сейчас парковать-
ся временно нельзя, когда эта новая 
территория откроется и как вы дальше 
предлагаете благоустроить и облаго-
родить это парковочное пространство. 
Чтобы люди – самое главное – точно 
знали, когда работы закончатся и на ка-
ком участке», – предложил Станислав 
Воскресенский.

Глава города Максим Комиссаров 
сообщил, что вместе с подрядной органи-
зацией подготовят такую информацию: 
«Сделаем схему, чтобы было понимание у 
водителей, когда, в какой день, где маши-
ны можно ставить». 

К работам по благоустройству терри-
тории бульвара Кокуй подрядная органи-
зация приступила 4 сентября. Подрядчик 
начал фрезерование старого асфальта, 
чтоб затем уложить новый слой. Работы 
организуют поэтапно для удобства пе-
шеходов и автомобилистов. Первый этап 
затронет территорию в районе зданий  
№ 24 и 30а по проспекту Ленина.

Преображение бульвара Кокуй полно-
стью планируют завершить летом следу-
ющего года. Основная цель проекта –  
вернуть территорию бульвара в активную 
городскую среду.

 Объем дорожных работ  
  в городе увеличат в два раза

В этом году в Иванове идут масштабные дорож-
ные ремонты – в разных районах города. Тем не менее 
губернатор Станислав Воскресенский предложил в 
следующем строительном сезоне удвоить объем работ. 
«Мы с вами действительно навели порядок с региональ-
ной сетью. У нас дороги между городами, как говорят, 
одни из самых лучших. Но в городах это, конечно, не 
так. Предлагаю в следующем году навалиться на город 
Иваново. Мы обычно делаем где-то 20 км, в этом году 
сделаем 26 км дорог в Иванове. Предлагаю в следую-
щем году сделать не менее 40 километров ремонтов 
дорог именно в городе Иваново. Начинайте проектиро-
вать заранее, чтобы, когда начнется строительный сезон, 
сразу выйти на работу», – сказал Станислав Воскресен-
ский. С точки зрения финансирования все необходимые 
решения приняты.

Станислав Воскресенский предложил уже сейчас 
определиться, какие это будут объекты. В первую 
очередь, предстоит уделить внимание наиболее 
загруженным дорогам, где сложилась самая напря-
женная ситуация.

«Будем проектировать, готовить документацию, 
чтобы, как и в этом году, вовремя приступить, и закон-
чить работы в срок», – сказал мэр Максим Комиссаров.

На центральных магистралях города продолжаются масштабные дорожные работы. 
Техническая готовность участка на ул. Лежневской в районе кольцевого движения 
около автовокзала – 80%.

На проспекте Ленина продолжается благоустройство участка между улицами 
Почтовой и Красной Армии. Дорожники продолжают готовить основание под 
укладку тротуарной плитки, а также монтируют лотки для водоотвода.

На улице Громобоя работы выполнены на 90%. Мост на ул. Смольной над 
железнодорожными путями практически возводится заново. Сейчас мостостроители 
обустраивают систему водоотвода и готовят полосу движения к укладке асфальта.

Завершены работы на улицах Кирякиных, Гнедина, Демидова. Подрядная 
организация завершает ремонт на ул. Рабфаковской.

 Красивые здания и памятники подсветят 
Губернатор и мэр также осмотрели здание детской музыкальной школы № 3 (ул. Спартака). Это один из первых городских объектов, 

где появилась архитектурная подсветка. Также освещены еще четыре объекта. Работы продолжаются и по другим адресам в городе. 
По программе «Светлый город» более 90% улиц городов региона имеют современное освещение. Как напомнил Станислав Вос-

кресенский, с 2022 года построено более 400 км современных линий и установлено почти 25 тысяч светильников. «Это все хорошо, 
действительно становится уютней. А главное – безопасней. Но жители городов справедливо отмечают, что да, иной раз дорога 
подсвечена, а идешь мимо здания – там темно», – отметил Станислав Воскресенский.

Губернатор предложил расширить программу по освещению зданий в центре Иванова и поручил главе областного центра прора-
ботать вопрос ее реализации с участием активного бизнес-сообщества. «Мы с вами начали со зданий, которые принадлежат государ-
ственным структурам – муниципальным или областным. Мне кажется, частный бизнес тоже должен подтянуться. Поэтому, пожалуйста, 
соберите собственников зданий, начнем с центра города. Считаю, что все здания должны быть прилично подсвечены. Еще раз повторю: 
это не марафет, хотя, конечно, это делает город красивее вечером. Но это прежде всего вопросы безопасности», – сказал губернатор.

 Местные инициативы 
поддержат и дальше

Иваново благоустраивается 
не только в рамках масштабных 
проектов, но и благодаря програм-
ме местных инициатив. За 7 лет в 
Ивановской области реализовали 
более 1,5 тысячи таких проектов. На 
этой неделе губернатор пообщался 
с жителями ТОС «Ефремковский», 
которые не первый год благоустра-
ивают свой район. 

Во встрече также участвовал 
сопредседатель Ассоциации ве-
теранов СВО Ивановской области, 
участник программы «Время Героев» 
Виталий Дроздов. Он отметил: «У 
людей очень много идей и желаний, 
как еще преобразить окружающее 
пространство. Поэтому от всех 
жителей, наверное, хочу выйти с 
инициативой, чтобы продолжить эту 
программу в 2027 году», – сказал 
Виталий Дроздов. Губернатор под-
держал инициативу. «Это програм-
ма для наших активных жителей, 
которые хотят и могут менять жизнь 
к лучшему. А мы на это даем деньги, 
что правильно», – ответил Станислав 
Воскресенский.
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– Сначала ничего не почувствовал, руки были в рабо-
чих перчатках, – вспоминает пострадавший. – Хорошо, 
сосед оказался рядом и привез меня в госпиталь. Опера-
цию делали девять часов!

– Теперь будете аккуратнее?
– Этот инструмент я больше в руки не возьму.

Счет шел на часы
Четвертого сентября пациента доставили в госпиталь 

с тяжелейшей травмой правой кисти. Единым блоком 
были полностью отчленены четыре пальца. Еще один 
палец пострадал на уровне фаланги, но отсеченного 
фрагмента у пациента не было.

При такой травме счет идет на часы: лишенные 
кровоснабжения ткани постепенно теряют жизнеспособ-
ность. Врачам необходимо как можно быстрее обрабо-
тать рану, сопоставить кости, восстановить сухожилия, 
сосуды и нервы. В этом случае характер повреждения 
позволял провести реплантацию – вернуть отделенный 
блок пальцев на место.

Дежурный врач сразу сообщил о пациенте заведу-
ющему травматологическим отделением № 1 Дмитрию 
Климину. Был вечер пятницы, многие сотрудники уже 
разъехались по домам и дачам. Заведующий обзвонил 
коллег, и врачи, отменяя личные планы, вернулись в 
госпиталь.

«Откликнулись все, – рассказывает 
Дмитрий Климин. – Собрались пять 
хирургов и сформировали две бригады. 
Во время такой долгой операции специа-
листы должны сменять друг друга, чтобы 

сохранять точность и концентрацию. Квалификация 
наших врачей позволяет каждому подключиться практи-
чески на любом этапе».

В операционную вошли травматологи-ортопеды 
Дмитрий Климин, Ольга Карпова, Валерий Кравченко, 
Ольга Шершнева и Кирилл Соболев. За анестезиологиче-
ское сопровождение отвечал Алексей Мигушев. Вместе с 
ними работали операционная медсестра Татьяна Косяко-
ва и медсестра-анестезист Татьяна Зубарева.

Операция началась в 17 часов. Одна бригада за-
нималась отчлененным фрагментом, другая готовила 
поврежденную конечность. Хирурги очистили ткани от 
загрязнений, удалили нежизнеспособные участки, нашли 
концы сосудов и нервов, подготовили сухожилия и кости. 
Затем две части кисти предстояло соединить – последо-
вательно, анатомически точно и без права на ошибку.

Тринадцать сухожилий, пять нервов  
и шесть сосудов

Сначала врачи восстановили костный каркас: сопо-
ставили четыре пястные кости и закрепили их спицами. 
Затем сшили тринадцать сухожилий – восемь на ладон-
ной стороне и пять на тыльной.

После этого начался микрохирургический этап. Под 
операционным микроскопом с увеличением в 12,5 раза 
врачи сшили три тыльные вены и три артерии. Диаметр 
каждого сосуда составлял около полутора миллиметров. 
Для сравнения Дмитрий Климин показывает стержень 
шариковой ручки: сосуд, с которым работают хирурги, 
еще тоньше.

Возраст пациента осложнял задачу: у пожилых 
людей сосудистая стенка теряет эластичность, в ней 
возникают склеротические изменения. Курение также 
вызывает спазм сосудов и повышает риск образования 
тромбов. Поэтому даже безупречно выполненный шов 
еще не означает победы – кровь должна свободно посту-
пать к тканям и оттекать от них.

Артериальный приток удалось восстановить при-
мерно через пять часов после поступления пациента: 
пальцы снова получили кровь. Затем хирурги сшили не-
рвы, от которых зависит возвращение чувствительности.

«Важно, чтобы рука не осталась просто биологиче-
ским протезом, – объясняет Дмитрий Климин. – Чело-
век должен не только взять предмет, но и почувствовать, 
что держит, понять, гладкий он или шероховатый, горя-
чий или холодный. Рука должна давать обратную связь».

Операция завершилась около двух часов ночи. Выра-
жение «ювелирная работа» здесь не метафора, а техни-
ческое условие: сосуды и нервы такого размера невоз-
можно полноценно различить невооруженным глазом, а 
от каждого движения зависит будущая функция кисти.

После операции пациенту назначили антибиотики, 
антикоагулянты, препараты против сосудистого спазма 
и ежедневные перевязки. Применили и гирудотерапию. 
Содержащийся в слюне медицинских пиявок гирудин 
препятствует свертыванию крови, а сама процедура 
помогает уменьшить венозный застой и отек.

Через пять суток кисть оставалась жизнеспособной, 
раны заживали без признаков инфекции. К концу недели 
состояние пациента позволило обсуждать выписку. 
Однако врачи осторожны в прогнозах: сохранить ткани – 
главный, но не последний этап лечения.

Впереди долгая реабилитация
Сначала должны срастись кости, после чего можно 

будет удалить фиксирующие спицы. Затем начнется вос-
становление подвижности суставов, скольжения сухожи-
лий, чувствительности и разных видов захвата.

Сегодня пациент уже понемногу двигает пальцами, 
но торопить события нельзя. Результат зависит не только 
от мастерства хирургов, но и от заживления тканей и 
последовательности реабилитации.

Отказ от сигарет, кстати, тоже часть лечения: 
никотин сужает сосуды и может поставить под угрозу 
результат девятичасовой операции. 

Ивановская школа хирургии кисти
Эта операция уникальна по тяжести повреждения и 

объему одномоментного восстановления. Но ивановские 
медики были к ней готовы. Травматологическое отде-
ление № 1, специализирующееся на микрохирургии и 
хирургии кисти, было создано в госпитале в 1994 году.

«Наша школа возникла не с нуля, – подчеркивает Дми-
трий Климин. – До нас работали учителя, которые заложи-
ли основу, передали знания и интерес к специальности».

Хирург этого профиля должен владеть травматоло-
гией и ортопедией, сосудистой и пластической хирур-
гией, техникой восстановления периферических нервов. 
На небольшом пространстве кисти сосредоточены кости, 
суставы, сухожилия, артерии, вены и нервы. Каждая 
структура требует особого инструмента, шовного мате-
риала и подхода.

«Чтобы из начинающего врача вырос хирург с про-
гнозируемыми результатами, требуется около десяти 
лет, – говорит Дмитрий Климин. – Поэтому важно, что 
отделением интересуются молодые специалисты, ор-
динаторы и студенты. Мы берем их на операции, под-
держиваем, отправляем на профессиональные форумы. 
Смена поколений должна проходить плавно».

Сила отделения – в команде. Вечером пятницы пять 
хирургов быстро собрались в госпитале, разделились 
на две бригады и сменяли друг друга на сложнейших 
этапах. Здесь особенно важны чувство локтя и психоло-
гическая совместимость: во время тонкой работы хирург 
и ассистент должны понимать друг друга почти без слов.

Рука, которой мы чувствуем мир
Рука для человека – орган труда, осязания, общения. 

Ею мы держим ложку и инструмент, застегиваем пугови-
цы, пишем, рисуем и обнимаем близких. Современный 
протез способен частично вернуть хватательную функцию, 
но пока не может заменить чувствительность живой кисти 
и естественную обратную связь с окружающим миром.

Впереди у пациента перевязки, осмотры и месяцы 
реабилитации. Теперь результат будет складываться не 
из микроскопических швов, а из ежедневных упражне-
ний и маленьких побед 

текст: Светлана Иванова

Пришить отрезанные пальцы
Ивановские микрохирурги девять часов восстанавливали кисть пациента

Бодрый седовласый мужчина улыбается, охотно разговаривает с врачами и уже готовится к выписке. 
Трудно поверить, что неделю назад бензопила полностью отсекла пальцы его правой руки. 

Сегодня спасенная кисть теплая, кровоснабжение сохранено, раны заживают, а пациент понемногу шевелит пальцами

Берегите руки
Ивановские хирурги обращаются к читателям: 
будьте предельно осторожны при работе с 
режущими и вращающимися инструментами. 
Не снимайте защитные кожухи, не пользуйтесь 
неисправным оборудованием и никогда не 
приближайте руки к движущимся деталям. 
Возможности современной микрохирургии 
не всегда позволяют полностью восстановить 
утраченную конечность и вернуть ей прежнюю 
подвижность. Особенно опасно работать в спешке, 
в состоянии усталости или после употребления 
алкоголя. Берегите себя и помните: любую тяжелую 
травму легче предотвратить, чем лечить.
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Школьная 
перемена
Новые уроки, учебники и оценки

Тут прибавили, там убавили
Во-первых, кардинально поменялась 

программа сразу по нескольким предме-
там. Так, духовно-нравственная культура 
России для пятиклассников станет обяза-
тельной (а в следующем году – также для 
6–7-х классов). Предмет заменит прежние 
основы религиозных культур и светской 
этики. Ребята будут изучать такие базовые 
понятия, как Родина, патриотизм, семья, 
обязанности гражданина, историческая 
память, и другие. А вот предмет «Обще-
ствознание» останется только у старше-
классников: в расписании 6–8-х классов 
его больше не будет.

Курс «Основы безопасности и защиты 
Родины» разделили на две отдельные дис-
циплины для 8-х и 10-х классов. Это «Безо-
пасность жизнедеятельности» (здесь школь-
ники будут изучать правила поведения при 
пожарах, авариях и природных катаклизмах, 
а также основы цифровой и дорожной безо-
пасности) и «Начальная военная подготовка» 
(модуль сосредоточен на защите государ-
ства). Общая нагрузка у детей не выросла, 
но изменились пропорции: на военную часть 
будут отводить 50% времени вместо 20%.

Также ученики получат возможность 
углубленно изучать искусственный интел-
лект в рамках информатики или выбрать 
арабский язык, а вот часы иностранного 
языка сократили до двух в неделю.

История становится единой
Зато истории с этого учебного года 

стало больше. Кроме того, теперь ее бу-
дут преподавать по единой федеральной 
программе. Для учащихся 5–9-х классов 
сформировано поурочное планирование, 

менять количество часов или темы места-
ми нельзя. В курс добавили модуль «Исто-
рия нашего края».

Также с этого года школы полностью 
перешли на единую государственную ли-
нейку учебников истории для 5–9-х классов. 
Как отмечают специалисты, это позволит 
унифицировать преподавание истории в 
разных регионах страны.

«В школах продолжает-
ся обновление программы: 
вводят единые учебники по 
истории для 5–9-х классов. 
Это не просто смена по-

собий – это шаг к тому, чтобы у каждого 
ребенка в нашей огромной стране был рав-
ный доступ к знаниям, – говорит директор 
средней школы № 29 Мария Андреева. –  
Для учителя это тоже настоящее облегче-
ние. Сколько вечеров раньше уходило на то, 
чтобы собрать материал из десятка источ-
ников, проверить, не противоречит ли он 
стандартам, выстроить логичную цепочку 
тем. Теперь есть четкие ориентиры: понят-
но, что и когда проходить. И как же здорово, 
когда освобождается время не на рутину, а 
на настоящее творчество! Педагог может 
вдохнуть жизнь в урок: устроить живую 
дискуссию, вместе с детьми вчитаться в 
исторический документ, разобрать карту 
или вглядеться в иллюстрацию – и увидеть, 
как загораются глаза учеников.

Директору тоже становится спокойнее 
и проще. Планирование перестает быть го-
ловоломкой, контроль за выполнением про-
граммы – прозрачный, а подготовка к про-
веркам – не такая напряженная. А еще эти 
учебники приятно удивляют своей доступ-
ностью: цена не бьет по бюджету школы.

В этом и есть главная победа: выигры-
вают все. Учителя чувствуют поддержку, 
администрация – уверенность, а дети – что 
изучаемый предмет не скучный список дат, 
а живая, важная и очень личная для каждого 
из нас история нашей страны».

Акцент на дисциплину
В образование возвра-

щают оценки за поведение, 
правда, пока не везде. Ива-
новская школа № 39 – в 
числе пилотных (всего в об-

ласти выбрано 11). Директор Алла Крюкова 
объясняет: «Конечно, мы будем пионерами 
в этом направлении. Тяжело менять то, что 
складывалось годами: внешний вид обучаю-
щихся, опоздания, прогулы, срывы уроков… 
Но когда-то надо было начинать! Админи-
страция, педагоги, классные руководители 
устали от повседневных проблем, связанных 
с дисциплиной, коммуникацией, безответ-

ственностью учеников и попустительством 
родителей. Одни только беседы и еще раз 
беседы. А в итоге? Только разводим рука-
ми: это не можем, то не имеем права. Очень 
надеемся на изменения в этом сложном во-
просе и со стороны родителей (им тоже в 
большинстве хочется порядка в школе, это 
я точно знаю). Ближайшее время покажет. 
Думаю, будут результаты, и неплохие, ведь 
инициатива направлена на укрепление вос-
питательной функции школы и развитие у 
детей навыков социального взаимодействия. 
А администрация готова к гибкости, откры-
тости и диалогу со всеми участниками обра-
зовательного процесса».

Региональный вектор
Обновился и курс внеурочной деятель-

ности «Россия – мои горизонты», который 
помогает учащимся 6–11-х классов опре-
делиться с профессией. Главное нововве-
дение нынешнего учебного года – усиление 
регионального компонента. Почти половина 
занятий теперь отводится на знакомство с 
особенностями рынка труда, приоритетны-
ми отраслями и ведущими работодателями 
конкретного региона.

Региональный акцент 
реализовали и в проекте 
«Дневник первоклассника». 
В школах Ивановской об-
ласти его внедрили еще в 

прошлом году. Один из разработчиков, учи-
тель начальных классов школы «Гармония» 
Елена Волкова, рассказывает: «Именно в 
детстве у ребенка формируется эмоцио-
нальная привязанность к дому, к своей ма-
лой родине. И этот дневник – мостик между 
ребенком и школой, семьей и родным краем. 
Внедрение краеведческого дневника пер-
воклассника стало для меня незаменимым 
помощником, который берет на себя часть 
методической рутины и делает занятия 
по-настоящему живыми. Теперь мне гораз-
до легче увлекать ребят в мир знаний, ведь 
задания в дневнике сами ведут их за руку 
по удивительным маршрутам Ивановского 
края. Через совместные с родителями ми-
ни-исследования ребята начинают замечать 

и ценить историю родных мест. Именно так, 
шаг за шагом, мы формируем у детей ту 
самую искреннюю и осознанную любовь к 
малой родине.

Здесь не просто набор фактов, а живое 
понимание истории, природы и культурных 
традиций Ивановского края. Ребенок учится 
видеть красоту в родном дворе, узнавать 
имена земляков и понимать связь времен 
через доступные для его возраста задания».

Первоклашки без домашки?
К слову, в начальной 

школе тоже есть нововве-
дения, но педагоги «старой 
закалки» восприняли их 
неоднозначно. Учитель на-

чальных классов гимназии № 3 Светлана 
Шитова в этом году берет свой очередной 
первый класс. Делится: «Ну что можно ска-
зать о нововведениях? Динамические паузы 
ввели, причем даже не одну. Я считаю, что 
это больше разбалтывает детей. Они пришли 
из детского сада в школу – наоборот, надо бы 
серьезности побольше, а здесь им снова дают 
поиграть. Дети начинают теряться: где они – 
в школе или опять в саду? Учителя старых 
правил, как и я, считают: уж если ребенок 
пришел учиться, то он должен учиться, по-
нять, что он пришел в школу. Уроки по трид-
цать минут уже давно, но тоже скажу: это 
очень мало – только сели, учебник открыли, 
и вот уже урок закончился. Да еще домой 
ничего задавать нельзя. И это минус. Дети 
сейчас гиперактивные почти все, на уроке 
запоминают мало, а потому все это надо под-
креплять домашними занятиями – пописать 
хотя бы строчку букв или цифр. Родители 
молодые, тоже неопытные, с детьми мало 
сидят – дал телефон в руки, и довольны, что 
не беспокоит. Потом дети придут во второй 
класс, и сразу начнутся домашние задания 
и оценки. А какие они будут, если целый год 
никакой отработки не было?» 

текст: Дарья Володина, фото: Владимир Смирнов, ТАСС

После первосентябрьских линеек – торжественных и праздничных – в школах 
началась будничная жизнь: уроки, задания, оценки. Казалось бы, все как обычно, 
но нет. В этом году появились нововведения, которые коснулись всех

Поведение планируют оценивать 
по трем уровням: «образцовое», 
«допустимое» или «недопустимое». 
Учитывать будут дисциплину, 
общение со сверстниками и 
активность на уроках. Эти оценки 
не влияют на академическую 
успеваемость и средний балл 
аттестата, отмечают специалисты.  
В следующем учебном 
году практику планируют 
распространить на все учебные 
заведения страны.

8-9023018472, 8-9290427904, 
8-9524659723 

тел/факс 8 (83174) 2-86-05 
е-mail: ooo-tm1@mail.ru, наш сайт: profiltm.ru

Песни вместо звонков
Еще одно нововведение – проект 
«Мелодии вместо звонков». 
Минпросвещения России 
запустило его в некоторых 
российских школах еще в 2024-м, а 
теперь планирует распространить 
на все общеобразовательные 
учреждения. В список мелодий, 
которые будут транслироваться, 
вошли добрые и вдохновляющие 
песни о дружбе, учителях, 
школе и знаниях. В их числе 
«Дважды два – четыре», «Учат в 
школе», «Первоклашка», «Песня 
Первых» и другие. Как отмечают 
специалисты, мелодии каждого 
месяца посвящены определенной 
памятной дате.
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Декан факультета
С 1970 года, времени нашего посту-

пления в педагогический институт, Лион 
работала заместителем декана истори-
ко-филологического факультета. Через 
год с небольшим после размежевания 
двух специальностей она стала деканом 
филфака. В то время мне, старосте груп-
пы, а затем и общественному декану 
факультета, много приходилось общать-
ся со своим «начальником», человеком с 
доброй душой, авторитетным и дели-
катным. Я находил у Ольги Сергеевны 
понимание по большинству трудностей, 
с какими бы ни обращался. По всему 
чувствовалось ее расположение ко мне, 
а в апреле 1972 года в институтской 
газете «За педагогические кадры» за 
подписью декана филологического фа-
культета даже появилась заметка «Есть 
такой парень». Это обо мне, а в конце –  
предсказание Ольги Сергеевны: «Коля 
обязательно станет учителем, и при-
том – отличным учителем» (о второй 
части вывода, конечно, судить не мне). 
Справедливая, бескорыстная, видимая 
дипломатка, она ко всем студентам от-
носилась уважительно и внимательно.

Добра и ума повелитель
На втором курсе декан факультета 

пришла к нам читать основной лингви-
стический курс – современный рус-
ский язык, который тогда основательно 
преподавался до окончания обучения и 
выносился на государственные экзаме-
ны. За эти годы моложавая, стройная, с 
уверенной походкой, красивой речью 
Ольга Сергеевна с большой пользой для 
нас провела за кафедрой сотни запомнив-
шихся часов. 

Знаменитый русский профессор  
В.О. Ключевский писал: «Чтобы быть хо-
рошим преподавателем, нужно любить 

то, что преподаешь, и любить тех, кому 
преподаешь». И наша преподаватель-
ница вполне владела этими качествами. 
Окончившая с отличием в 1949 году курс 
Ивановского пединститута, она сразу же 
была принята на кафедру русского языка. 
Затем последовали три года престижной 
очной аспирантуры при МГУ, защита 
кандидатской диссертации и присужде-
ние ученого звания доцента. Таким обра-
зом, к 1971 году это был многоопытный, 
эрудированный педагог, влюбленный в 
свой предмет.

С высоты нынешнего жизненного и 
педагогического опыта смею предполо-
жить, что профессиональной филосо-
фией Лион были слова: «Учитель – до-
бра и ума повелитель». Неслучайно ее 

сильными сторонами стали – мудрость, 
сочувствие, основательность. В сво-
их лекциях она нередко опиралась на 
авторитет академика В.В. Виноградова, 
великого советского лингвиста-русиста. 
Учила нас учиться, думать, принимать 
решения. 

Гуманный преподаватель был со-
риентирован на будущее – подготовку 
классных специалистов для массовой 
школы, передавал студентам свою 
любовь и преклонение перед языком 
великого народа, воспитывал в них ис-
тинный патриотизм. И надо сказать, что 
этот труд был ее призванием: любимому 
филологическому факультету она отдала 
почти полвека своей жизни – придя сюда 
сразу после войны учиться, уволилась на 
пенсию в 1995-м. Отсюда можно исклю-
чить лишь два года загранкомандировки 
в Данию, где Ольга Сергеевна успешно 
делала ту же работу, что и дома. За эти 
сложные десятилетия она обучила сотни 
студентов, многие из которых пошли в 
школы, где долгое время верой и правдой 
учили детей родному русскому языку, 
продолжая то, что дал им уважаемый 
преподаватель.

Три года войны 
Престиж О.С. Лион среди нас заметно 

вырос, когда мы узнали, что она участни-
ца Великой Отечественной войны. Сама 
Ольга Сергеевна о своей отважной мо-
лодости студентам не рассказывала. Тем 
не менее с годами мы узнавали, что она 
родом из Ярославской области, с семьей 
рано переехала в Иваново. 21 июня  
1941 года окончила среднюю школу № 38 
и поступила в Ивановский энергетиче-
ский институт. В апреле 1942 года на ее 
курс пришли военные и обратились с во-
просом – кто хотел бы защищать Москву. 
В ответ встали почти все. Так 18-летняя 
Ольга стала красноармейцем.

Служила наблюдателем-телефони-
стом в зенитном артиллерийском полку, 
сторожившем небо столицы. Находясь 
на крыше высотного здания днем и 
ночью, в лютую стужу и нещадный зной, 
она зорко всматривалась в небо, вни-
мательно вслушивалась в отдаленные 
звуки, чтобы не пропустить вражеские 
самолеты. А все-то ее оружие – бинокль 
и телефон.

Самым памятным днем в жизни Лион 
и ее подруг стало 9 мая 1945 года, когда 
в их казарму буквально ворвался стар-
шина и вместо привычного «Подъем!» 
закричал: «Победа!» В тональности чувств 
юных победительниц в сей момент труд-
но ошибиться. За отличную службу мою 
героиню поощрили участием в салюте 
Победы. За ратные дела она награждена 
орденом Отечественной войны II степе-
ни, медалями «За боевые заслуги» и «За 

победу над Германией в Великой Оте-
чественной войне», значком «Отличный 
артиллерист». 

Далее были долгожданные десятиле-
тия мирной жизни – учеба и работа. Но 
три года войны навсегда запечатлелись 
в личности Ольги Сергеевны. Неслу-
чайно на памятнике, установленном на 
месте ее захоронения, вместе с датами 
жизни (17.08.1923–16.09.2011) нанесено 
изображение очаровательной девушки 
в красноармейской форме. Война и рано 
пережитые испытания позволили ей 
стать бесстрашной и стойкой. «На войне 
храбра, а в миру весьма добра, такова 
она – русская женщина». Эта пословица и 
о ней тоже.

Жизнь в семье
Война сделала мою героиню рабо-

тящей, умеющей добиваться нужного 
результата, экономно расходовать 
свои силы, находить баланс между 
работой и личной жизнью. Неуемная, 
любознательная, любившая жизнь, она 
объехала многие страны Европы, путе-
шествовала по Индии. С энтузиазмом 
трудилась на даче, оставив после себя 
яблоневый сад. 

Мне представляется, что Лион, уме-
лая, гостеприимная хозяйка, не могла не 
быть счастливой в своих детях и внуках. 
Дочь Надежда, окончив иняз родного для 
мамы института, защитила кандидатскую 
диссертацию и всю жизнь преподавала 
французский в ивановских вузах. Сын 
Александр, математик по специально-
сти, долгие годы работал в Ивановском 
энергетическом техникуме. Так что дети 
реально продолжили благородное дело 
успешной родительницы. Они оказались 
верными Ольге Сергеевне в тяжелей-
ший период ее жизни, когда дорогой им 
человек, разрушаемый беспощадной 
болезнью, вел с ней неравную борьбу, 
потеряв сначала одну ногу, а за несколько 
месяцев до кончины и вторую. Близкие 
до конца оставались со своей обожаемой 
матерью и бабушкой, стараясь облегчить 
ее страдания.

Сейчас, когда исполняется 15 лет 
с момента ухода из жизни чтимой 
нами Ольги Сергеевны Лион, ставшей 
достойным олицетворением лучших 
качеств и значимых достижений про-
фессорско-преподавательского состава 
филологического факультета ИвГУ, мы 
снова благодарно вспоминаем ее, про-
шедшую тернистый жизненный путь. В 
школах области еще работают выпуск-
ники славного учителя, продолжая все 
то большое и важное, что делал он. А 
портреты незабываемого преподавателя 
русского языка студенты и сотрудники 
госуниверситета несут в колоннах «Бес-
смертного полка» 
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Кадастровым инженером Осиповым Александром Сергеевичем, г. Иваново, Микрорайон 30, 

19-119, magos-37@yandex.ru, тел. (4932) 56-35-45, аттестат 37-10-1, в отношении земельно-

го участка с кадастровым номером 37:24:030214:10, расположенного по  адресу: г. Иваново, ул. 

6-я Снежная, д. 10, выполняются кадастровые работы по уточнению местоположения границы 

земельного участка. Заказчиком кадастровых работ является Братковская Е.В., г. Иваново, ул. 

6-я Снежная, д. 10, 8-915-824-79-46. Собрание заинтересованных лиц по поводу  согласования 

местоположения границы состоится по адресу: г. Иваново, Микрорайон 30, 19-119,  21.10.2026 

в 10:00. С проектом межевого плана земельного участка  можно  ознакомиться  по адресу: г. 

Иваново, Микрорайон 30, 19-119. Обоснованные возражения относительно местоположения 

границ, содержащихся в проекте  межевого   плана,  и  требования  о проведении согласова-

ния  местоположения  границ  земельных  участков на местности принимаются с 19.09.2026 

по 21.10.2026 г.  по адресу: 153048, г. Иваново, Микрорайон 30, 19-119.  Смежные земельные 

участки,  с  правообладателями  которых  требуется  согласовать местоположение границ: 

37:24:030214:11, г. Иваново, ул. 6-я Снежная, д. 8. При  проведении   согласования   местополо-

жения   границ   при   себе необходимо иметь документ, удостоверяющий  личность, а также 

документы  о правах на соответствующий земельный участок. 

ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ СОБРАНИЯ О СОГЛАСОВАНИИ
МЕСТОПОЛОЖЕНИЯ ГРАНИЦЫ ЗЕМЕЛЬНОГО УЧАСТКА

текст: Николай Марков, заслуженный учитель РФ

ПРЕПОДАВАТЕЛЬ РУССКОГО
С благодарностью вспоминаю преподавателей, когда-то обучавших нас на филологическом факультете Ивановского 

государственного университета. Почти никого из них уже нет с нами. При этом их известность на сегодня самая разная.  
Так, имена профессоров-литературоведов называются нередко: о них пишут, им посвящают передачи.  

А вот преподавателям-лингвистам повезло меньше. Почти никто публично не вспоминает этих ярких людей, преисполненных 
профессиональной чести и достоинства, в свое время многими любимых и почитаемых, – Н.Н. Ушакова, А.М. Смирнову,  

А.М. Устинова, В.Е. Мамушина. И конечно, удивительную Ольгу Сергеевну Лион, о которой сегодня речь
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Фантаст из ИГЭУ
Кто сближает литературу 
и компьютерные игры 

изделия и работы любой сложности
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76 ММ
ДВЕРИ  БАЛКОНЫ 

РАЗДВИЖНЫЕ СИСТЕМЫ
ЖАЛЮЗИ  РОЛЬСТАВНИ

пр. Шереметевский, 82
+7 (4932) 37-07-01
пр. Текстильщиков, 80
+7 (4932) 26-16-53

ул. Силикатная, 52

95-10-10РАЗДВИЖНЫЕ СИСТЕМЫОКНАОКНА ДЕРЖИМ ЦЕНЫ 2024
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Вскоре стало понятно: голубка не может 
взлететь. Она пыталась передвигаться, но тут же 
устало садилась, нахохлившись. Ее спутник был 
совершенно здоров, однако не улетал. Когда мы 
подходили, он лишь отступал на пару метров или 
взмывал на ближайшую ветку. Оттуда смотрел 
строго и внимательно – то ли опасался нас, то ли 
просил о помощи.

У голубей и вправду особые отношения. Эти 
птицы моногамны: образовавшаяся пара может 
сохраняться несколько сезонов, а иногда и всю 
жизнь. Заботы они тоже делят на двоих. Самец 
и самка по очереди насиживают кладку, а затем 
оба кормят птенцов особым «зобным молочком». 
Ученые установили, что голуби способны разли-
чать человеческие лица, а дорогу домой находят 
благодаря солнцу, запахам местности и другим 
природным ориентирам.

Пернатых гостей мы не прогоняли, но взять 
голубку в дом не решились: там живут кошка с 
собакой, и нельзя было исключить инфекцию. По-
ставили воду, насыпали зерна и стали наблюдать.

Голубка то затихала и казалась совсем слабой, 
то немного оживала. Голубь все это время оста-
вался рядом, хотя мог в любую минуту улететь. 
К вечеру больная птица прислонилась к входной 
двери и уснула.

Мы еще долго присматривали за парой, опа-
саясь, что ночью к дому придут собаки или лисы – 
да, водятся у нас и хищники. Утром боялись выйти 
на крыльцо. Боялись увидеть перья, кровь, следы 
ночной беды.

Но случилось маленькое чудо. Голубка отдох-
нула, набралась сил, поклевала зерна – и взлете-
ла. А ее верный спутник поднялся следом. Через 
мгновение оба скрылись за деревьями, отправив-
шись по своим неведомым птичьим делам.

Крыльцо снова опустело. Но этот простой 
счастливый финал уже месяц согревает нашу 
семью. Две серые птицы напомнили нам, о чем 
люди порой забывают: настоящая преданность не 
нуждается в громких словах. Иногда она просто 
остается рядом – и терпеливо ждет, пока близкий 
вновь расправит крылья 

Мистика в деревенской прозе
– Как вы стали писателем?
– «Стал писателем» – слишком громко звучит. Я не считаю, 

что был процесс какого-то становления. Я всегда воспринимал 
свое писательство как хобби, просто писал и постепенно этому 
учился – в процессе. Многие люди в детстве сочиняют стихи, 
а в подростковом возрасте пишут рассказы и миниатюры. Но 
в какой-то момент они перестают это делать. А я не перестал. 
Вот и вся разница.

– Есть ли у вас свой стиль и как бы вы его охаракте-
ризовали? 

– Это не мне судить. Но, кажется, мои тексты узнаваемы. 
Одна из особенностей – смешение деревенской прозы и мисти-
ки. Вероятно, это стало моей фишкой. Но я далеко не везде ее 
использую.

– Считаете себя успешным писателем? 
– Литературный успех измеряется тиражами и гонорарами – 

как бы цинично это ни звучало. И тут мои успехи не велики. Но 
если посмотреть с другой стороны – я кое-чего добился: есть 
люди, которые знают и помнят меня еще с 2000-х, любят мои 
рассказы, следят за новинками, просят новых текстов. Мне ви-
дится, что это достойный результат для рядового провинциала, 
выросшего в небольшом поселке и даже не помышлявшего о 
какой-то известности. 

Удел одиночек
– Как вы попали в игровую индустрию? 
– На границе девяностых и двухтысячных знакомые моего 

знакомого предложили мне писать тексты и сценарии для ком-
пьютерных игр. Сначала это был небольшой побочный прирабо-
ток – баловство. Но потом переросло в основную работу. Назы-
вать студии и проекты не буду, так как подписывал соглашения 
о неразглашении – в геймдеве это обычная практика. 

– Чем отличается обычное писательство от писательства 
в игровой индустрии?

– Всем. В геймдеве писатели не нужны. Там нужны или нар-
ративные дизайнеры, или игровые сценаристы, или текстови-
ки-райтеры. Это разные специальности с различными наборами 
навыков. Литературного писателя (обозначу его так) и писателя 
игрового объединяет только одно – они оба работают со сло-
вами. Но литература – удел одиночек. А создание игр – работа 
коллективная, это прежде всего процессы, а не творчество

– Вы преподавали нарративный дизайн в ИГЭУ. Можно ли 
вообще научить писательству?

– Писательской технике научить можно. Нет ничего сложного 
в том, чтобы освоить сценарные структуры, понять основы дра-
матургии, разобраться с архетипами, избавиться от канцелярита. 
Этому учат в университетах и на разных курсах, про это написа-
ны большие книги. И этого зачастую будет достаточно, чтобы 

сочинять хорошие истории, писать продающиеся романы или 
делать увлекательные сценарии.

Но кое-чему научить гораздо сложнее: видеть мир по-свое-
му, выражать мысль так, как никто другой, находить свои темы, 
свой материал, чувствовать живую речь, подбирать необычные 
точные метафоры. Этому надо учиться самостоятельно. И думаю, 
именно здесь кроется главное отличие между рядовым автором 
и талантливым писателем.

Непрекращающаяся интрига
– Вы увлекаетесь рыбалкой – чем она вас так привлекает?
– Рыбачу я с детства. Это довольно азартное занятие. Рыбо-

лов никогда наверняка не знает, будет клев или нет, стоит ли рыба 
в том месте, куда он бросает приманку. Даже если рыба клюнула, 
рыбак не видит, кто именно сел на крючок. И даже подняв рыбу 
из воды, он не уверен в том, что она не сорвется в последний 
момент… То есть рыбалка – это такая непрекращающаяся ин-
трига. А сам трофей зачастую оказывается не так уж и важен. Я, 
например, большую часть пойманной рыбы отпускаю.

– Какие книги предпочитаете как читатель? 
– Сейчас я больше читаю по обязанности, нежели для удо-

вольствия. Смотрю, как пишут другие авторы. Восполняю про-
белы в образовании. Штудирую пособия. Почитываю биографии 
и дневники известных людей. В литературном плане я всеяден, 
но предпочтения у меня не меняются много лет. Я люблю Джека 
Лондона, Брэдбери, Стейнбека, Маяковского, Чехова, Коваля. 
Сейчас меня трудно увлечь или удивить сюжетом. Это, наверное, 
профдеформация. Зато я ценю язык, стиль, авторскую особость. 
Мне нравится не то, что написано, а то как.

– Есть ли у вас профессиональные планы? 
– Писательство – мое хобби, малая часть жизни. В бли-

жайшее время надеюсь закончить последнюю повесть цикла 
«Кочевник», который выкладываю на сайте author.today. По-
том, видимо, начну новую книгу, где попытаюсь задейство-
вать опыт, полученный в геймдеве. А что будет дальше – не 
знаю. Поживем – увидим 

текст: Любовь Хохлова

Под маской системного администратора Ивановского 
энергоуниверситета скрывается писатель-фантаст, причастный 
к созданию литературных и игровых миров. Михаил Кликин рассказал 
«РК» о своем пути в писательстве и игровой индустрии, рыбалке 
и профессиональных планах

Михаил Кликин известен как самостоятельный автор 
и участник совместных литературных проектов, 
наиболее активно издавался в 2000-х. Он написал две 
книги в проект «Чистилище», несколько рассказов 
по вселенной «Метрономикон», сочинял истории для 
тематических межавторских сборников. Михаил – автор 
циклов «Кочевник», «Личный враг Бога», романов 
«Книга демона», «Один» и других. На его счету три 
десятка повестей и рассказов, которые публиковались в 
межавторских сборниках, периодике (журналы «Химия 
и жизнь», «Техника – молодежи» и др.) и на онлайн-
сервисах. Лауреат премии «Бесобой» (2009 г.), лучший 
автор «Модели для сборки» (2012 г.), лауреат памятной 
медали имени В.Д. Звягинцева (2024 г.).

текст: Светлана Иванова

Двое на крыльце
Недавно к нашему дому за городом 
прилетели голуби. Кругом лес и 
тишина; прежде этих городских птиц 
здесь почти не бывало. Прилетели 
вдвоем и остались на крыльце


